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Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν

ΚΑΝΩΝ
Πρῶτος Κανών,

Ποίημα Κοσμᾶ Μοναχοῦ.
ᾨδὴ α΄ Ἦχος δ΄ Ὁ Εἱρμὸς

« οροὶ Ἰσραήλ, ἀνίκμοις ποσί, πόντον
ἐρυθρόν, καὶ ὑγρὸν βυθὸν διελάσαντες, ἀναβάτας
τριστάτας, δυσμενεῖς ὁρῶντες ἐν αὐτῷ
ὑποβρυχίους, ἐν ἀγαλλιάσει ἔμελπον· ᾌσωμεν τῷ
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται».

ήματα ζωῆς τοῖς φίλοις Χριστός, καὶ περὶ
τῆς θείας δημηγορῶν βασιλείας ἔφη· Ἐν ἐμοὶ τὸν
Πατέρα ἐπιγνώσεσθε, φωτὶ ὡς ἐξαστράψω
ἀπροσίτῳ, ἐν ἀγαλλιάσει μέλποντες· ᾌσωμεν τῷ
Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

σχὺν τῶν ἐθνῶν κατέδεσθε, φίλοι Μαθηταί,
θαυμασθήσεσθε δὲ τῷ πλούτῳ αὐτῶν, ὅτι δόξης
πληροῦσθε, ὡς ὀφθήσομαι, λαμπρότερος ἡλίου
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ἐξαστράπτων, ἐν ἀγαλλιάσει μέλποντες· ᾌσωμεν
τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

ήμερον Χριστὸς ἐν ὄρει Θαβώρ, λάμψας
ἀμυδρῶς, θεϊκῆς αὐγῆς ὡς ὑπέσχετο, Μαθηταῖς
παρεγύμνου χαρακτῆρα· σελασφόρου δὲ
πλησθέντες θείας αἴγλης, ἐν ἀγαλλιάσει ἔμελπον·
ᾌσωμεν τῷ Θεῷ ἡμῶν, ὅτι δεδόξασται.

Δεύτερος Κανών,
Ποίημα Ἰωάννου τοῦ Δαμασκηνοῦ

ᾨδὴ α΄ Ἦχος πλ. δ΄ (Ὑγρὰν διοδεύσας)
ωσῆς ἐν θαλάσσῃ προφητικῶς, ἰδὼν ἐν

νεφέλῃ καὶ ἐν στύλῳ πάλαι πυρός, τὴν δόξαν
Κυρίου ἀνεβόα· τῷ Λυτρωτῇ καὶ Θεῷ ἡμῶν
ᾄσωμεν.

όξα πατρί....
ς πέτρα τῷ σώματι σκεπασθείς, τῷ

τεθεωμένῳ, τὸν ἀόρατον καθορῶν, Μωσῆς ὁ
θεόπτης ἀνεβόα· τῷ Λυτρωτῇ καὶ Θεῷ ἡμῶν
ᾄσωμεν.

αὶ νυν...
ὺ ἐπὶ τοῦ ὄρους τοῦ νομικοῦ, καὶ ἐν

Θαβωρίῳ, καθωράθης τῷ Μωϋσῆ, ἐν γνόφῳ τὸ
πάλαι, ἐν φωτὶ δέ, νῦν ἀπροσίτῳ τῆς Θεότητος.

(Κατάληξις)

Κανών α΄, τῆς Ἑορτῆς

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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ᾨδὴ γ΄, Ἦχος δ΄ Ὁ Εἱρμὸς
« όξον δυνατῶν ἠσθένησε, καὶ οἱ

ἀσθενοῦντες, περιεζώσαντο δύναμιν· διὰ τοῦτο
ἐστερεώθη, ἐν Κυρίῳ ἡ καρδία μου».

λον τὸν Ἀδὰμ φορέσας Χριστέ, τὴν
ἀμαυρωθεῖσαν ἀμείψας ἐλάμπρυνας πάλαι φύσιν,
καὶ ἀλλοιώσει τῆς μορφῆς σου ἐθεούργησας.

τύλῳ πυριμόρφῳ καὶ νεφέλῃ πάλαι, ὁ ἐν τῇ
ἐρήμῳ τὸν Ἰσραὴλ ἄγων, σήμερον ἐν τῷ ὄρει
Θαβὼρ ἀρρήτως, ἐν φωτὶ Χριστὸς ἐξέλαμψεν.

Κανών β΄, ᾨδὴ γ΄, τῆς Ἑορτῆς
Ἦχος πλ. δ΄ (Οὐρανίας ἁψῖδος)

σκιάζουσα δόξα, ἐν τῇ σκηνῇ πρότερον, καὶ
τῷ Μωϋσῇ ὁμιλοῦσα, τῷ σῷ θεράποντι, τύπος
γεγένηται, τῆς ἀστραψάσης ἀρρήτως, ἐν Θαβώρ
σου Δέσποτα Μεταμορφώσεως.

όξα πατρί....
υνανῆλθέ σοι Λόγε, μονογενὲς ὕψιστε, ἡ τῶν

Ἀποστόλων ἀκρότης, ἐπὶ τοῦ ὄρους Θαβώρ, καὶ
συμπαρέστησαν ὅ,τε Μωσῆς καὶ Ἠλίας, ὡς Θεοῦ
θεράποντες, μόνε φιλάνθρωπε.

αὶ νυν...
εὸς ὅλος ὑπάρχων, ὅλος βροτὸς γέγονας, ὅλη

τῇ Θεότητι μίξας τὴν ἀνθρωπότητα, ἐν ὑποστάσει
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σου, ἣν ἐν δυσὶ ταῖς οὐσίαις, Μωϋσῆς Ἠλίας τε,
εἶδον ἐν ὄρει Θαβώρ.

ΚΑΘΙΣΜΑ
Ἦχος Δι

(Κατεπλάγη Ιωσήφ)
Π 3

3 3

3 3 3

3

3 3 3

3

3 3 3

3 Δ
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3 §Π 3

3 3

Δόξα... Καὶ νῦν... Τὸ αὐτό.

§ Π 3

(Κατάληξις)

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ - ΟΙΚΟΣ

Κοντάκιον. Αὐτόμελον
Ἦχος βαρὺς

πὶ τοῦ ὄρους μετεμορφώθης, καὶ ὡς
ἐχώρουν οἱ Μαθηταί σου τὴν δόξαν σου,
Χριστὲ ὁ Θεὸς ἐθεάσαντο, ἵνα ὅταν σε ἴδωσι
σταυρούμενον, τὸ μὲν πάθος νοήσωσιν
ἑκούσιον, τῷ δὲ κόσμῳ κηρύξωσιν, ὅτι σὺ
ὑπάρχεις ἀληθῶς,

Ὁ Οἶκος.
γέρθητε οἱ νωθεῖς, μὴ πάντοτε

χαμερπεῖς, οἱ συγκάμπτοντες εἰς γῆν τὴν
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ψυχήν μου λογισμοί, ἐπάρθητε καὶ ἄρθητε
εἰς ὕψος θείας ἀναβάσεως, προσδράμωμεν
Πέτρῳ καὶ τοῖς Ζεβεδαίου, καὶ ἅμα ἐκείνοις
τὸ Θαβώριον ὄρος προφθάσωμεν, ἵνα
ἴδωμεν σὺν αὐτοῖς τὴν δόξαν τοῦ Θεοῦ
ἡμῶν, φωνῆς δὲ ἀκούσωμεν, ἧς περ ἄνωθεν
ἤκουσαν, καὶ ἐκήρυξαν,

ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ

ῇ ΣΤʹ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Ἀνάμνησις τῆς
θείας Μεταμορφώσεως τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ
καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.

Θαβὼρ ὑπὲρ πᾶν γῆς ἐδοξάσθη μέρος,
Ἰδὸν Θεοῦ λάμψασαν ἐν δόξῃ φύσιν

Μορφὴν ἀνδρουμένην
κατὰ ἕκτην Χριστὸς ἀμεῖψε.

ὐτῷ ἡ δόξα καὶ τὸ κράτος εἰς τοὺς
αἰῶνας. Ἀμήν.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ

ΜΕ ΩΔΗ Θ΄ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
Ἦχος Γα

ΩΔΗ Α΄
Γ 3

3 4

3 Ν

3 Π Ν

Γ Ν

Γ 3 Δ Ν

Γ 3 Δ Π

Ν Γ

Ν Γ

Ἦχος Νη
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ΩΔΗ Γ΄
Ν3

Δ

Π Ν

3 3

Δ

Ν4 χορός α΄
Ν

Γ

Ἦχος Γα
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Μ Γ

Δ

Ν Γ
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Ἦχος Νη

ΩΔΗ Ε΄ Π 3

Ν 3 3

3

Δ 3

Γ Δ

Π Δ↓

Ν

ΩΔΗ ΣΤ΄ Π 3 3 Ν

3 3

3
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3

3 Γ
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Ν
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Ν 3

3
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Π Ν 3
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Ν 3
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ΩΔΗ Η΄ Ν 3

Π 3 Ν

3

3
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3

Δ 3 Ν

Π Μ

Τὴν Θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτὸς.

ΚΑΝΩΝ ΠΡΩΤΟΣ
ΩΔΗ Θ΄

Ἦχος

ᾨδὴ Θ΄. Β

3 Δ Β

3

Μ 3 Β Π

Β Δ 3 Β

(Δίς)
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06 -08- 2026   ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ (ΚΖ)



46

3 Δ

Π Β Π3 3 Β

Π

Β Δ Β

Β

3

3 Π3 3

Β

Π Β Δ Β

ΚΑΝΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟΣ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ



47

ΩΔΗ Θ΄
Ἦχος Νη

Ν Β
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3 Β

3 Ν Β

3

Δ Π

Ν
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3 Β 3

3 Ν

3 Δ

Π Ν
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Ν Π

Ν Β

3 Δ

3 Β

3 Ν

Δ 3

Π Ν

ΟΙ ΕΙΡΜΟΙ
ΩΔΗ Θ΄

Ν

3
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Δ3

Ν Δ↓ Ν 3

Δ

Ν Δ↓

Ν

Π 3

Ν 3 Π

Ν 3

3

Π Ν

3
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3

Π Μ

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ  ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ
Ἦχος Γα

Γ 3 Π

Ν 4 Γ 4 3 Γ

3 Π 3 Γ 3

4

3 3 Ν

Ν Ν 3 Γ

3
Ν Γ

(Τρις)
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ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΑΙΝΟΥΣ
Ἦχος Πα

Π Β Π

Ν Π 3 Β 3

4 Δ

4 Β

Π

Β Π Ν Β

Β

Π 4

Β Δ
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Β

Π Ν Β

Ἦχος
Β

3

3 3

Β

3 3

3 3

3 3 Π3

3 Β
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3

3 Π 3 3

4 Β

Π3

Ν Π Β 3

Δ 3

Β

Β

3 3

Β
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3 3

3 3

3 3 Π3

3 Β

3

3 Π 3 3

4 Β

Π3

Ν Π Β 3

Δ 3

Β
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Π Β

3 3

Π Β

Β 3

3 3

3 3

3 Π 4 Β

3

3 3

3 Π3

4 Β

3 Π Ν
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Π 3

Δ 3 Γ Δ 3

Β

Π Β

3

Β

3 3

3 3 3

Π3 4 Β

3 3
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3

3 Π3

4 Β

Π 3

3 Β 3

Δ 3

ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ
Ἦχος Νη

Ν

Π

Ν
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Μ Ν

Π Ν

Ν 4

4 Δ

Γ Δ Π

Ν Δ↓

Ν Π

Ν 4 Δ

4 Β

Δ

06 -08- 2026   ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ (ΚΖ)



60

4 Μ Β 4

Π Ν Π Ν

4

Β

Ν

Π

Ν 4

Γ 3 3

Δ

Ν

3 ὁ β΄ χορὸς
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Μ Π

Ν 4

ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ ΠΛ. Δ΄  (ΚΖ)
Ἦχος Νη

Ν 4 Δ

4 ΣΙΓΑΠ

Ν

Δ↓ Ν

Δ Ν

ΣΙΓΑ 4

Δ 4 Π

Ν Δ↓ Ν
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Δ Ν Δ

ΣΙΓΑ

Μ Δ

Ν

Δ Ν

Δ 4

Β 4

4 Δ 4

Ν Δ↓ Ν

Δ 4 Ν

ΣΙΓΑ 4 Δ
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Ν Δ↓ Ν

Δ 4

Γ Δ ΣΙΓΑ

4 Ν

Δ Ν 4 ΣΙΓΑ

Δ 4

Ν

Π Ν Δ↓ Ν

Δ 4

Ν 4 Δ
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Ν

Δ ΣΙΓΑΝ

4

Δ

4 Ν

Δ 4 Ν

4 Δ Ν Μ

Ν

4
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(δις)

(το τρίτον )
Δ

ΣΙΓΑ 4 Ν

Δ 4 Ν

4 ΣΙΓΑ Β

4 Δ

ΣΙΓΑΒ

Π Δ↓ Ν

Δ 4

ΣΙΓΑ Β
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Π Ν

Δ↓ Ν

Δ 4

ΣΙΓΑΒ Ν

Δ 4

ΣΙΓΑΝ

ΣΙΓΑ

Δ

4 Ν
(γ΄)

Ν3 Π
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Δ↓ Ν

Ν 3 Π

Ν Δ↓ Ν

Δ 4 Ν

Ν

Ν

Δ Ν 4

4
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
Ἦχος Γα

Μ 3

Ν Γ 3

Π

Ν 3

Γ Ν Γ 3 3

Δ Ν

Μ

Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ (ΚΖ)

Ἦχος Νη
Ν

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Ν

Ν

Δ Ν

Ν Δ↓ Ν

Π Δ↓ Ν

Ν Δ↓3 Ν

Ν 3

Ν Δ3 Ν

Δ 3 Γ Δ

Π Ν 3

Π 3 Ν Δ↓ Ν
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Ν 3

Ν

Ν

Δ Μ

Ν Π3

Ν Δ↓ 3 Ν

Ν Δ↓ Ν

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ  Α΄
Ἦχος Δι

Μ

Στίχ. α´.

3
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Μ Δ3

Γ Β

Στίχ. β´.

Μ Δ3

Γ Β

Στίχ. γ´.

Δ 3

Β3 Γ Δ 4

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ   Β΄
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Ἦχος Δι
Μ

Στίχ. α´.

Δ 3 3 3

Β 3

Δ Δ 3 3 3

Στίχ. β´.

3

Δ 3 3 3

Β 3
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Δ Δ 3 3 3

Στίχ. γ´.

3

Δ 3 3 3

Β 3

Δ Δ 3 3 3

Μ

Γ Δ

Δ3 3

Β 3 Δ

Μ Δ
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3 Β

Μ Δ

Β Δ

Γ Δ 3

Δ 3

3 Β

Μ Δ3 Γ3

Δ3 Ν

Δ

3 Μ Δ Β

Δ3 Β 3

Γ Δ
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ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ   Γ΄
Ἦχος Γα

3

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
Ἦχος Γα

Μ 3

Ν Γ 3

Π

Ν 3

Γ Ν Γ 3 3

Δ § Ν

Γ (δις)
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§ Ν

Μ

Στίχος β΄. Ἐξομολογήσονται οἱ οὐρανοὶ τὰ
θαυμάσιά σου, Κύριε.

Στίχος γ΄. Μακάριος ὁ λαὸς ὁ γινώσκων
ἀλαλαγμόν.

ΕΙΣΟΔΙΚΟΝ
Ἦχος Δι

Μ Δ

Β 3

Δ 3

3 3 Β

3 Δ 3

3 3

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
Ἦχος Γα

Μ 3

Ν Γ 3

Π

Ν 3

Γ Ν Γ 3 3

Δ Ν

Γ

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
Ἦχος Βαρύς Γα

Γ
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3 3 Ν 3

3 3 3

Γ

Ν Π

Π Ν 3

Π Μ

Ο ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ
Ἦχος Δι

Δ Β

Δ Γ Δ Β

Δ Γ Δ
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Β Δ

4

3 3

4

3 3

3

3

3
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4

Δύναμις  Γ. Βαλάση
Ήχος Δι

Β Δ

Μ

Δ 2

Μ

Δ

Γ Ν Π

Β Γ Δ

Δ

2 Γ Β

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Δ 3 Γ Β

Μ

Μ Δ

2

Μ Δ

Γ Ν

Π Β Γ Δ

Δ

2

Γ Β Δ 3 Γ

Β Μ

Δ
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Γ Δ

Ν

4 Δ

Ν

Δ↓

Β

Ν Μ
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Δ↓

Μ

Δ

Β

Δ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ.
ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ

Προκείμενον.Ἦχος δ΄.
Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου Κύριε·

πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας.
Στίχ. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον,

Κύριε ὁ Θεός μου, ἐμεγαλύνθης σφόδρα.
Καθολικῆς Β΄ Ἐπιστολῆς Πέτρου τὸ

Ἀνάγνωσμα. 1:10-19
Ἀδελφοί, σπουδάσατε βεβαίαν ὑμῶν τὴν
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κλῆσιν καὶ ἐκλογὴν ποιεῖσθαι· ταῦτα γὰρ
ποιοῦντες οὐ μὴ πταίσητέ ποτε. Οὕτω γὰρ
πλουσίως ἐπιχορηγηθήσεται ὑμῖν ἡ εἴσοδος
εἰς τὴν αἰώνιον βασιλείαν τοῦ Κυρίου ἡμῶν
καὶ σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ. Διὸ οὐκ
ἀμελήσω ἀεὶ ὑμᾶς ὑπομιμνήσκειν περὶ
τούτων, καίπερ εἰδότας καὶ ἐστηριγμένους
ἐν τῇ παρούσῃ ἀληθείᾳ. Δίκαιον δὲ ἡγοῦμαι,
ἐφ’ ὅσον εἰμὶ ἐν τούτῳ τῷ σκηνώματι,
διεγείρειν ὑμᾶς ἐν ὑπομνήσει, εἰδὼς ὅτι
ταχινή ἐστιν ἡ ἀπόθεσις τοῦ σκηνώματός
μου, καθὼς καὶ ὁ Κύριος ἡμῶν Ἰησοῦς
Χριστὸς ἐδήλωσέ μοι. Σπουδάσω δὲ καὶ
ἑκάστοτε ἔχειν ὑμᾶς μετὰ τὴν ἐμὴν ἔξοδον
τὴν τούτων μνήμην ποιεῖσθαι. Οὐ γὰρ
σεσοφισμένοις μύθοις ἐξακολουθήσαντες,
ἐγνωρίσαμεν ὑμῖν τὴν τοῦ Κυρίου ἡμῶν
Ἰησοῦ Χριστοῦ δύναμιν καὶ παρουσίαν, ἀλλ’
ἐπόπται γενηθέντες τῆς ἐκείνου
μεγαλειότητος. Λαβὼν γὰρ παρὰ Θεοῦ
Πατρὸς τιμὴν καὶ δόξαν φωνῆς ἐνεχθείσης
αὐτῷ τοιᾶσδε ὑπὸ τῆς μεγαλοπρεποῦς
δόξης, οὗτός ἐστιν ὁ Υἱός μου ὁ ἀγαπητός,

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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εἰς ὃν ἐγὼ εὐδόκησα, καὶ ταύτην τὴν φωνὴν
ἡμεῖς ἠκούσαμεν ἐξ οὐρανοῦ ἐνεχθεῖσαν,
σὺν αὐτῷ ὄντες ἐν τῷ ὄρει τῷ ἁγίῳ. Καὶ
ἔχομεν βεβαιότερον τὸν προφητικὸν λόγον,
ᾧ καλῶς ποιεῖτε προσέχοντες ὡς λύχνῳ
φαίνοντι ἐν αὐχμηρῷ τόπῳ, ἕως οὗ ἡμέρα
διαυγάσῃ καὶ φωσφόρος ἀνατείλῃ ἐν ταῖς
καρδίαις ὑμῶν.

Ἀλληλούϊα. (γ΄) Ἦχος πλ. δ΄.

ΜΕΤΑ ΤΟ ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
Ήχος Δι

Β Δ

Β

Σοὶ εἰσιν οἱ οὐρανοί, καὶ σὴ ἐστὶν ἡ γῆ· τὴν
οἰκουμένην καὶ τὸ πλήρωμα αὐτῆς σὺ
ἐθεμελίωσας. 

Στίχ. Μακάριος ὁ λαὸς, οὗ Κύριος ὁ Θεὸς
αὐτοῦ.
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ΣΥΝΤΟΜΟΤΕΡΟΝ
Ήχος Δι

Μ Δ

Β3 Γ Δ

" Δόξα σοὶ Κύριε"  τοῦ Εὐαγγελίου
Ἦχος Δι

ΧΕΡΟΥΒΙΚΟΝ & ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ΄
(Ὑπό: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΖΗΚΟΥ)

Ἦχος Νη

Ρυθμός: 4σημος - Έκταση μελωδίας:

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Ν

Μ Ν Π

Δ↓ Ν

Π Ν

Δ↓ Ν Δ↓

Ν

Π Β Ν

Γ Ν

Π Ν Δ↓

Ν Π

Ν Π

Ν Δ Μ
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Δ

Κ Δ

Κ Δ Ν Β

Ν Π Ν

Π

Ν Δ↓ Ν Δ

Ν

Π Δ↓ Ν

Ν

Δ Ν Π

Δ↓ Ν

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Ν Δ

Β

Ν Κ↓

Ν Δ↓ Ν

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ
Ρυθμός 2σημος

1. Π Δ↓3 Ν

2. Π Ν

3. Ν

4. Δ Γ 3 Ν

5. Π Ν Δ↓ Ν
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1. Π Δ↓3 Ν

2. Π Ν

3.
Ν

4. Δ Γ 3 Ν

5. Ν

6. Π Ν Δ↓ Ν

Ν Δ↓ Ν

Ν

Ν

Δ Β

Δ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Κ Ν

Δ↓ Ν

Ν 3 Β

3 Δ

Ν
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ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Δ Β

Ν

Β Ν

Δ Β Ν

Ν

Δ↓ Ν Μ Ν

Μ Δ↓

Ν

Ν Δ↓ Ν
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Δ

4 Β

Δ

Γ

Μ Δ

Ν

4

Ν
Δ↓ Ν

Ν Π Ν Δ↓

Ν

Δ Ν

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Π Δ↓ Ν Δ

Ν

Δ

Ν

Εἰς τὴν Μεταμόρφωσιν τοῦ Σωτῆρος.
Ἦχος Νη

Ν

Δ

Π Ν

Μ Δ
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4 Π

Ν Μ

Ἐν πρώτοις, µνήσθητι, Κύριε,...

ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΟΝ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ
Ἦχος Δι

Μ Δ

Β

Δ

3

3 Β

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Δ 3

3

3 Μ

Ἦχος Νη

Ν

Ν

Ν

Ἦχος Νη

1. Π Ν

06 -08- 2026   ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ (ΚΖ)



98

2. Ν

3. Ν

4. Δ Γ Ν

5. Π Ν

1. Ν Δ↓ Ν

2. Ν

3. Ν

4. Δ Γ Ν

5. Π Δ↓ Ν

6.
Ν Δ↓ Ν

ΙΕΡΕΥΣ: Τὴν ἑνότητα τῆς πίστεως.....
ΧΟΡΟΣ:

Ν Δ↓ Ν

ΙΕΡΕΥΣ:

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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ΙΕΡΕΥΣ:
ΧΟΡΟΣ:

Ν

ΙΕΡΕΥΣ:
ΧΟΡΟΣ:

Ν

ΙΕΡΕΥΣ: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν τῷ Κυρίῳ κλίνωμεν.

ΧΟΡΟΣ:
Ν Δ↓ Ν

ΙΕΡΕΥΣ: Χάριτι καὶ οἰκτιρμοῖς.....

ΧΟΡΟΣ:
Ν Δ↓ Ν

ΙΕΡΕΥΣ: Πρόσχωμεν. Τὰ Ἅγια τοῖς Ἁγίοις.
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ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ...
Ν Π Ν Π Ν Δ↓ Ν

Δ Π

Ν Δ↓ Ν

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ  ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ (ΚΖ)
Ἦχος Νη

Ν

Δ

Γ

Δ

Β Π Ν

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Σοὶ εἰσιν οἱ οὐρανοί, καὶ σὴ ἐστὶν ἡ γῆ·
Τὴν οἰκουμένην καὶ τὸ πλήρωμα αὐτῆς σὺ

ἐθεμελίωσας. 
Μακάριος ὁ λαὸς, οὗ Κύριος ὁ Θεὸς αὐτοῦ.

ΤΟΥ ΔΕΙΠΝΟΥ ΣΟΥ ΤΟΥ ΜΥΣΤΙΚΟΥ
Ήχος Νη

Ν Μ Ν

Π Ν 4

4 Δ Μ Β

Ν
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Δ Ν

Π Ν

Π Ν

ΑΝΤΙ ΤΟΥ  "ΕΙΔΟΜΕΝ ΤΟ ΦΩΣ"
ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΕΩΣ

Ἦχος Γα
Μ 3

Ν Γ 3

Π

Ν 3

Γ Ν Γ 3 3

Δ Ν

Μ

ΙΕΡΕΥΣ: Πάντοτε νῦν καὶ ἀεί....
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ΠΛΗΡΩΘΗΤΩ ΗΧΟΣ Β΄

Ἦχος Δι

Χορός:
Μ 3 Γ3 Δ 3

3

3 Γ3 Δ

Δ3 3 3

Β 3 3

3 3 Δ

3 Β Δ

Μ

Γ Δ 3

Β3 Δ
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3 Γ

Δ

ΕΙΗ ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΚΥΡΙΟΥ
Ήχος Δι

Δ

4 Μ 4

Β 4 4 (Δις)

Μ Δ 4

Μ Δ 4 Μ Δ4

Γ Δ↓4

ΤΟΝ ΕΥΛΟΓΟΥΝΤΑ
Δ 3 3

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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Β Δ

Β Δ

ΤΟΝ ΔΕΣΠΟΤΗΝ....
Δ

3Μ 3 Β

3

3 Δ

Β3 Γ Δ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΗΚΟΣ
ΚΟΡΙΝΘΟΣ

e-mail: zikosk@gmail.com
tel: 6937257237
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