
21-5-2026  † ΠΕΜΠΤΗ ΤΗΣ Ϛʹ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ. 
† Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ  ΗΜΩΝ  

ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ.
† ΑΓΙΩΝ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ  

Ἱερεῦς: Ε

Ἀναγνώστης: Ἀμήν.
Ἱερεῦς: ∆όξα σοι ὁ Θεός ἡμῶν, δόξα σοι.
Βασιλεῦ Οὐράνιε, Παράκλητε, τὸ Πνεῦμα τῆς

Ἀληθείας, ὁ Πανταχοῦ Παρὼν καὶ τὰ Πάντα
Πληρῶν, ὁ Θησαυρὸς τῶν Ἀγαθῶν καὶ Ζωῆς
Χορηγός, ἐλθὲ καὶ σκήνωσον ἐν ἡμῖν καὶ
καθάρισον ἡμᾶς ἀπὸ πάσης κηλῖδος καὶ σῶσον,
Ἀγαθὲ τὰς ψυχὰς ἡμῶν.

Ἀναγνώστης: Ἀμήν. Ἅγιος ὁ Θεός, Ἅγιος
Ἰσχυρός, Ἅγιος Ἀθάνατος, ἐλέησον ἡμᾶς (ἐκ γ΄)

∆όξα... Καὶ νῦν ...
Π

(γ΄)
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Ἱερεὺς: Ὅ
Ἀναγνώστης: Ἀ .

Θεοτοκίον
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Ἱερεύς:Ἐ
Κ (γ΄).

Ἱερεύς: Ἔ
Ὅ
ναγνώστης:

Ἱερεύς: ∆

Ἀναγνώστης:
ΕΞΑΨΑΛΜΟΣ

όξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς εἰρήνη, ἐν
ἀνθρώποις εὐδοκία. (τρὶς)

ύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ στόμα
μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. (δὶς)

ΨΑΛΜΟΣ Γ΄ (3)
ύριε τὶ ἐπληθύνθησαν οἱ θλίβοντές με;

πολλοὶ ἐπανίστανται ἐπʹ ἐμέ.
ολλοὶ λέγουσι τῇ ψυχῇ μου οὐκ ἔστι

σωτηρία αὐτῷ ἐν τῷ Θεῷ αὐτοῦ.
ὺ δὲ Κύριε ἀντιλήπτωρ μου εἶ, δόξα μου καὶ

ὑψῶν τὴν κεφαλήν μου.
ωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐκέκραξα καὶ

ἐπήκουσέ μου ἐξ ὄρους ἁγίου αὐτοῦ.
γὼ δὲ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα, ἐξηγέρθην

ὅτι Κύριος ἀντιλήψεταί μου.
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ὐ φοβηθήσομαι ἀπὸ μυριάδων λαοῦ τῶν
κύκλῳ συνεπιτιθεμένων μοι.

νάστα, Κύριε, σῶσόν με ὁ Θεός μου. Ὅτι σὺ
ἐπάταξας πάντας τοὺς ἐχθραίνοντάς μοι
ματαίως, ὀδόντας ἁμαρτωλῶν συνέτριψας.

οῦ Κυρίου ἡ σωτηρία καὶ ἐπὶ τὸν λαόν σου
ἡ εὐλογία σου.

Καὶ πάλιν
γὼ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα· ἐξηγέρθην ὅτι

Κύριος ἀντιλήψεταί μου.
ΨΑΛΜΟΣ ΛΖ΄ (37).

ύριε μὴ τῷ θυμῷ σου ἐλέγξῃς με, μηδὲ τῇ
ὀργῇ σου παιδεύσῃς με.

τι τὰ βέλη σου ἐνεπάγησάν μοι καὶ
ἐπεστήριξας ἐπʹ ἐμὲ τὴν χεῖρά σου.

ὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ σαρκί μου ἀπὸ
προσώπου τῆς ὀργῆς σου.

ὐκ ἔστιν εἰρήνη ἐν τοῖς ὀστέοις μου ἀπὸ
προσώπου τῶν ἁμαρτιῶν μου.

τι αἱ ἀνομίαι μου ὑπερῆραν τὴν κεφαλήν
μου, ὡσεὶ φορτίον βαρὺ ἐβαρύνθησαν ἐπʹ ἐμέ.

ροσώζεσαν καὶ ἐσάπησαν οἱ μώλωπές μου
ἀπὸ προσώπου τῆς ἀφροσύνης μου.

ταλαιπώρησα καὶ κατεκάμφθην ἕως
τέλους, ὅλην τὴν ἡμέραν σκυθρωπάζων
ἐπορευόμην.
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τι αἱ ψόαι μου ἐπλήσθησαν ἐμπαιγμάτων
καὶ οὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ σαρκί μου.

κακώθην καὶ ἐταπεινώθην ἕως σφόδρα,
ὠρυόμην ἀπὸ στεναγμοῦ τῆς καρδίας μου.

ύριε ἐναντίον σου πᾶσα ἡ ἐπιθυμία μου καὶ
ὁ στεναγμός μου ἀπὸ σοῦ οὐκ ἀπεκρύβη.

καρδία μου ἐταράχθη, ἐγκατέλιπέ με ἡ
ἰσχύς μου καὶ τὸ φῶς τῶν ὀφθαλμῶν μου καὶ
αὐτὸ οὐκ ἔστι μετʹ ἐμοῦ.

ἱ φίλοι μου καὶ οἱ πλησίον μου ἐξ ἐναντίας
μου ἤγγισαν καὶ ἔστησαν καὶ οἱ ἔγγιστά μου ἀπὸ
μακρόθεν ἔστησαν.

αὶ ἐξεβιάζοντο οἱ ζητοῦντες τὴν ψυχήν μου
καὶ οἱ ζητοῦντες τὰ κακά μοι ἐλάλησαν
ματαιότητας καὶ δολιότητας ὅλην τὴν ἡμέραν
ἐμελέτησαν.

γὼ δὲ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον καὶ ὡσεὶ
ἄλαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ.

αὶ ἐγενόμην ὡσεὶ ἄνθρωπος οὐκ ἀκούων καὶ
οὐκ ἔχων ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ ἐλεγμούς.

τι ἐπὶ σοὶ Κύριε ἤλπισα, σὺ εἰσακούσῃ
Κύριε ὁ Θεός μου.

τι εἶπον· μήποτε ἐπιχαρῶσί μοι οἱ ἐχθροί
μου καὶ ἐν τῷ σαλευθῆναι πόδας μου ἐπʹ ἐμὲ
ἐμεγαλορρημόνησαν.

τι ἐγὼ εἰς μάστιγας ἕτοιμος καὶ ἡ ἀλγηδών
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μου ἐνώπιόν μού ἐστί διὰ παντός.
τι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ ἀναγγελῶ καὶ

μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς ἁμαρτίας μου.
ἱ δὲ ἐχθροί μου ζῶσι καὶ κεκραταίωνται

ὑπὲρ ἐμὲ καὶ ἐπληθύνθησαν οἱ μισοῦντές με
ἀδίκως.

ἱ ἀνταποδιδόντες μοι κακὰ ἀντὶ ἀγαθῶν
ἐνδιέβαλλόν με ἐπεὶ κατεδίωκον ἀγαθωσύνην.

ὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε, ὁ Θεός μου, μὴ
ἀποστῇς ἀπʹ ἐμοῦ.

ρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε τῆς
σωτηρίας μου.

Καὶ πάλιν
ὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε, ὁ Θεός μου, μὴ

ἀποστῇς ἀπʹ ἐμοῦ.
ρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε τῆς

σωτηρίας μου.
ΨΑΛΜΟΣ ΞΒ΄ (62).

Θεὸς, ὁ Θεός μου, πρὸς σὲ ὀρθρίζω· ἐδίψησέ
σε ἡ ψυχή μου, ποσαπλῶς σοι ἡ σάρξ μου ἐν γῇ
ἐρήμῳ καὶ ἀβάτῳ καὶ ἀνύδρῳ.

ὕτως ἐν τῷ ἁγίῳ ὤφθην σοι, τοῦ ἰδεῖν τὴν
δύναμίν σου καὶ τὴν δόξαν σου.

τι κρεῖσσον τὸ ἔλεός σου ὑπὲρ ζωάς· τὰ
χείλη μου ἐπαινέσουσί σε.

ὕτως εὐλογήσω σε ἐν τῇ ζωῇ μου, καὶ ἐν τῷ
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ὀνόματί σου ἀρῶ τὰς χεῖράς μου.
ς ἐκ στέατος καὶ πιότητος ἐμπλησθείη ἡ

ψυχή μου, καὶ χείλη ἀγαλλιάσεως αἰνέσει τὸ
στόμα μου.

ἰ ἐμνημόνευόν σου ἐπὶ τῆς στρωμνῆς μου, ἐν
τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σέ.

τι ἐγενήθης βοηθός μου καὶ ἐν τῇ σκέπῃ
τῶν πτερύγων σου ἀγαλλιάσομαι.

κολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ δὲ
ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου.

ὐτοὶ δὲ εἰς μάτην ἐζήτησαν τὴν ψυχήν μου,
εἰσελεύσονται εἰς τὰ κατώτατα τῆς γῆς,
παραδοθήσονται εἰς χεῖρας ῥομφαίας· μερίδες
ἀλωπέκων ἔσονται.

δὲ βασιλεὺς εὐφρανθήσεται ἐπὶ τῷ Θεῷ,
ἐπαινεθήσεται πᾶς ὁ ὀμνύων ἐν αὐτῷ, ὅτι
ἐνεφράγη στόμα λαλούντων ἄδικα.

Καὶ πάλιν
ν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σὲ ὅτι ἐγενήθης

βοηθός μου, καὶ ἐν τῇ σκέπῃ τῶν πτερύγων σου
ἀγαλλιάσομαι.

κολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ δὲ
ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου.

όξα... αὶ νῦν...
λληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Δόξα σοι

ὁ Θεὸς. (γ΄)
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ύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. Κύριε,
ἐλέησον.

όξα... αὶ νῦν...

ΨΑΛΜΟΣ ΠΖ΄ (87).
ύριε ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου ἡμέρας

ἐκέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου.
ἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου,

κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου.
τι ἐπλήσθη κακῶν ἡ ψυχή μου καὶ ἡ ζωή

μου τῷ ᾅδῃ ἤγγισε.
ροσελογίσθην μετὰ τῶν καταβαινόντων εἰς

λάκκον, ἐγενήθην ὡσεὶ ἄνθρωπος ἀβοήθητος ἐν
νεκροῖς ἐλεύθερος.

σεὶ τραυματίαι καθεύδοντες ἐν τάφῳ ὧν
οὐκ ἐμνήσθης ἔτι, καὶ αὐτοὶ ἐκ τῆς χειρός σου
ἀπώσθησαν.

θεντό με ἐν λάκκῳ κατωτάτῳ, ἐν σκοτεινοῖς
καὶ ἐν σκιᾷ θανάτου.

πʹ ἐμὲ ἐπεστηρίχθη ὁ θυμός σου καὶ πάντας
τοὺς μετεωρισμούς σου ἐπήγαγες ἐπʹ ἐμέ.

μάκρυνας τοὺς γνωστούς μου ἀπʹ ἐμοῦ,
ἔθεντό με βδέλυγμα ἑαυτοῖς· παρεδόθην καὶ οὐκ
ἐξεπορευόμην.

ἱ ὀφθαλμοί μου ἠσθένησαν ἀπὸ πτωχείας·
ἐκέκραξα πρὸς σὲ Κύριε ὅλην τὴν ἡμέραν
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διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου.
ὴ τοῖς νεκροῖς ποιήσεις θαυμάσια ἢ ἰατροὶ

ἀναστήσουσι καὶ ἐξομολογήσονταί σοι;
ὴ διηγήσεταί τις ἐν τῷ τάφῳ τὸ ἔλεός σου

καὶ τὴν ἀλήθειάν σου ἐν τῇ ἀπωλείᾳ;
ὴ γνωσθήσεται ἐν τῷ σκότει τὰ θαυμάσιά

σου καὶ ἡ δικαιοσύνη σου ἐν γῇ ἐπιλελησμένῃ;
ἀγὼ πρὸς σὲ Κύριε ἐκέκραξα καὶ τὸ πρωῒ ἡ

προσευχή μου προφθάσει σε.
να τὶ Κύριε ἀπωθῇ τὴν ψυχήν μου,

ἀποστρέφεις τὸ πρόσωπόν σου ἀπʹ ἐμοῦ;
τωχός εἰμι ἐγὼ καὶ ἐν κόποις ἐκ νεότητός

μου, ὑψωθεὶς δὲ ἐταπεινώθην καὶ ἐξηπορήθην.
πʹ ἐμὲ διῆλθον αἱ ὀργαί σου, οἱ φοβερισμοί

σου ἐξετάραξάν με.
κύκλωσάν με ὡσεὶ ὕδωρ, ὅλην τὴν ἡμέραν

περιέσχον με ἅμα.
μάκρυνας ἀπʹ ἐμοῦ φίλον καὶ πλησίον καὶ

τοὺς γνωστούς μου ἀπὸ ταλαιπωρίας.
Καὶ πάλιν

ύριε ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου ἡμέρας
ἐκέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου.

ἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου
κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΒ΄ (102)
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ὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ πάντα
τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον αὐτοῦ.

ὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ
ἐπιλανθάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις αὐτοῦ.

ὸν εὐϊλατεύοντα πάσας τὰς ἀνομίας σου,
τὸν ἰώμενον πάσας τὰς νόσους σου.

ὸν λυτρούμενον ἐκ φθορᾶς τὴν ζωήν σου,
τὸν στεφανοῦντά σε ἐν ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς.

ὸν ἐμπιπλῶντα ἐν ἀγαθοῖς τὴν ἐπιθυμίαν
σου, ἀνακαινισθήσεται ὡς ἀετοῦ ἡ νεότης σου.

οιῶν ἐλεημοσύνας ὁ Κύριος, καὶ κρῖμα πᾶσι
τοῖς ἀδικουμένοις.

γνώρισε τὰς ὁδοὺς αὐτοῦ τῷ Μωϋσῇ, τοῖς
υἱοῖς Ἰσραὴλ τὰ θελήματα αὐτοῦ.

ἰκτίρμων καὶ ἐλεήμων ὁ Κύριος,
μακρόθυμος καὶ πολυέλεος, οὐκ εἰς τέλος
ὀργισθήσεται, οὐδὲ εἰς τὸν αἰῶνα μηνιεῖ.

ὐ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἐποίησεν ἡμῖν,
οὐδὲ κατὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν ἀνταπέδωκεν
ἡμῖν.

τι κατὰ τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ ἀπὸ τῆς γῆς,
ἐκραταίωσε Κύριος τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐπὶ τοὺς
φοβουμένους αὐτόν.

αθόσον ἀπέχουσιν ἀνατολαὶ ἀπὸ δυσμῶν,
ἐμάκρυνεν ἀφ’ ἡμῶν τὰς ἀνομίας ἡμῶν.

αθὼς οἰκτείρει πατὴρ υἱούς, ᾠκτείρησε
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Κύριος τοὺς φοβουμένους αὐτόν, ὅτι αὐτὸς ἔγνω
τὸ πλάσμα ἡμῶν, ἐμνήσθη ὅτι χοῦς ἐσμεν.

νθρωπος, ὡσεὶ χόρτος αἱ ἡμέραι αὐτοῦ,
ὡσεὶ ἄνθος τοῦ ἀγροῦ, οὕτως ἐξανθήσει.

τι πνεῦμα διῆλθεν ἐν αὐτῷ, καὶ οὐχ
ὑπάρξει, καὶ οὐκ ἐπιγνώσεται ἔτι τὸν τόπον
αὐτοῦ.

ὸ δὲ ἔλεος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τοῦ αἰῶνος, καὶ
ἕως τοῦ αἰῶνος ἐπὶ τοὺς φοβουμένους αὐτόν.

αὶ ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ ἐπὶ υἱοῖς υἱῶν, τοῖς
φυλάσσουσι τὴν διαθήκην αὐτοῦ, καὶ
μεμνημένοις τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ τοῦ ποιῆσαι
αὐτάς.

ύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν θρόνον
αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων δεσπόζει.

ὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ Ἄγγελοι
αὐτοῦ, δυνατοὶ ἰσχύϊ, ποιοῦντες τὸν λόγον αὐτοῦ,
τοῦ ἀκοῦσαι τῆς φωνῆς τῶν λόγων αὐτοῦ.

ὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πᾶσαι αἱ δυνάμεις
αὐτοῦ, λειτουργοὶ αὐτοῦ, οἱ ποιοῦντες τὸ θέλημα
αὐτοῦ.

ὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα αὐτοῦ,
ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ, εὐλόγει, ἡ
ψυχή μου, τὸν Κύριον.

Καὶ πάλιν
ν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ εὐλόγει
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ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΒ΄ (142)
ύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου,

ἐνώτισαι τὴν δέησίν μου ἐν τῇ ἀληθείᾳ σου,
εἰσάκουσόν μου ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου.

αὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ δούλου
σου ὅτι οὐ δικαιωθήσεται ἐνώπιόν σου πᾶς ζῶν.

τι κατεδίωξεν ὁ ἐχθρὸς τὴν ψυχήν μου,
ἐταπείνωσεν εἰς γῆν τὴν ζωήν μου.

κάθισέ με ἐν σκοτεινοῖς ὡς νεκροὺς αἰῶνος
καὶ ἠκηδίασεν ἐπʹ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου ἐν ἐμοὶ
ἐταράχθη ἡ καρδία μου.

μνήσθην ἡμερῶν ἀρχαίων, ἐμελέτησα ἐν
πᾶσι τοῖς ἔργοις σου, ἐν ποιήμασι τῶν χειρῶν σου
ἐμελέτων.

ιεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου, ἡ ψυχή
μου ὡς γῆ ἄνυδρός σοι.

αχὺ εἰσάκουσόν μου Κύριε ἐξέλιπε τὸ
πνεῦμά μου· μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν σου
ἀπʹ ἐμοῦ καὶ ὁμοιωθήσομαι τοῖς καταβαίνουσιν
εἰς λάκκον.

κουστὸν ποίησόν μοι τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός σου,
ὅτι ἐπὶ σοι ἤλπισα·

νώρισόν μοι Κύριε ὁδὸν ἐν ᾗ πορεύσομαι ὅτι
πρὸς σὲ ἦρα τὴν ψυχήν μου.

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ - ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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ξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου Κύριε πρὸς σὲ
κατέφυγον· δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ θέλημά σου
ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου·

ὸ πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν γῇ
εὐθείᾳ· ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου Κύριε ζήσεις με·

ν τῇ δικαιοσύνῃ σου ἐξάξεις ἐκ θλίψεως τὴν
ψυχήν μου καὶ ἐν τῷ ἐλέει σου ἐξολοθρεύσεις
τοὺς ἐχθρούς μου.

αὶ ἀπολεῖς πάντας τοὺς θλίβοντας τὴν
ψυχήν μου ὅτι ἐγὼ δοῦλός σού εἰμι.

Καὶ πάλιν
ἰσάκουσόν μου Κύριε ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου

καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ δούλου σου.
(Δὶς)

ὸ πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με ἐν γῇ
εὐθείᾳ.

όξα... αὶ νῦν...
λληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι

ὁ Θεός. (Τρὶς)
Ἡ

Ἱερεύς:Μεγάλη συναπτή

ΘΕΟΣ ΚΥΡΙΟΣ  ΗΧΟΣ Δ΄
Ἦχος Δι
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ε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε

Β

φα νεν η

μιν

3

ευ λο γη με

Δ

νος ο ερ χο

3

- με νος

εν ο νο

Β

μα τι Κυ ρι - ου
Ἐ

Π

ε ος

Δ

Κυ ρι ος και ε πε

Β

φα νεν η

μιν

3

ευ λο γη με

Δ

νος ο ερ χο

3

- με νος

εν ο νο

Β

μα τι Κυ ρι - ου
Π

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

Ἦχος Δι
Μ

νε λη

Δ3

φθης εν δο

Β3

ξῃ Χρι στε

3

ο

Θε ος η μων

3

χα ρο ποι η

3

σας τους
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Μα

Μ

θη τας τῃ

Β

ε παγ γε λι α του α

γι ουΠνευ

3

ματος

3

βε βαι ω θεν

Δ 3

των αυ

των δι α της ευ λο γι - - ας

3

ο τι συ

ει ο Υι ος του Θε ου

3

ο

Β

λυ τρω της

του κο - - - σμου

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΩΝ ΑΓ.
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ

Ήχος Γα

ο

Γ

ξα Πα τρι και Υι ω και Α

γι ω Πνευ μα τι

ου

Γ

Σταυ ρου

3

σου τον τυ

3

πον εν

Π

ου ρα νω

3

θε α

Μ

-

Ν

σα με - νος

Γ3

και

Π

ως

ο Παυ

3

λος την κλη σιν ουκ

3

εξ αν θρω

3
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πων δε

Μ

-

Ν

ξα με - νος

Γ

ο

Π

εν Βα σι λε ευ

σιν

3

Α

Γ

πο στο λος σου Κυ ρι ε

Δ

Βα σι

λευ

3

ου σαν πο

Π

λιν τη χει ρι

3

σου πα -

Ν

ρε

θε - το

Γ

ην

Π

πε ρι σω ζε δι α παν τος

3

εν ει ρη - νη

3

πρε

Γ

σβει

3

αις της Θε ο το

κου

Ν

μο

Π 3

νε Φι -

Ν

λαν θρω - πε

Γ

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

Ἦχος Δι

αι νυν

Δ

και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω

Γ3

νων α μην

Δ

Μ

νε λη

Δ3

φθης εν δο

Β3

ξῃ Χρι στε

3

ο

Θε ος η μων

3

χα ρο ποι η

3

σας τους
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Μα

Μ

θη τας τῃ

Β

ε παγ γε λι α του α

γι ουΠνευ

3

ματος

3

βε βαι ω θεν

Δ 3

των αυ

των δι α της ευ λο γι - - ας

3

ο τι συ

ει ο Υι ος του Θε ου

3

ο

Β

λυ τρω της

του κο - - σμου - -

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ
Μετά την Α΄ στιχολογίαν
Ἦχος γ΄. (Θείας πίστεως)

Ἦχος Γα

ε

Γ 3

ος γε

3

γο

Π

νας

3

Δαυ ιδ

Ν

τοις τρο

3

ποις

Γ

γε

3

ρας α

3

νω

Π

θεν

3

εισ δε

Ν

δεγ με

4

νος

Γ

της βα σι λει ας τῃ κο ρυ φῃ

Π

- σου

το - ε λαι - ον σε

Μ 3

γαρ τῳ

Γ

Πνευ

3

μα τι
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ε - χρι σεν εν δο ξε

3

ο υ πε ρου

3

σι ος Λο

Π

- γος και Κυ ρι - ος ο

Γ

θεν ε λα

βες

3

και σκηπ τρον Σο φε βα σι λει ον

3

αι

του με νος η μιν το με

Μ

γα ε

Ν

- λε -

ος

Γ

ΚΑΘΙΣΜΑ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ

Ήχος Πα

ο

Π

ξα Πα τρι και Υι ῳ και α γι

ῳ Πνευ μα τι

αι νυν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α μην
(Τοῦ λίθου σφραγισθέντος..)
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γ

Π

γε λων θαυ μα ζον των της α

νο - δου το ξε - νον

3

και Μα θη των εκ

πλητ το με - νων το φρι κτο ον της ε

παρ σεως

3

α νηλ θες με τα δο ξης ως Θε

ος

3

και πυ λαι σοι ε πηρ θη σαν Σω τηρ

δι α του το αι

Δ

δυ να - μεις των ου

ρα νων

3

ε θαυ

Π

μα ζον βο ω - - σαι δο ξα

τῃ κα τα βα σει σου Σω τηρ δο - ξα τῃ

βα σι λει α σου δο

3

ξα τῃ Α να λη

3

ψει σου μο

3

νε φι λα

Ν

αν θρω - πε

Π

Μετά τήν Β΄ Στιχολογίαν
Κάθισμα τοῦ μηναίου. 

Ἦχος πλ. β΄.  (Σήμερον τὸ προφητικὸν)
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Ἦχος ἐκ τοῦ Δι

λ

Β

κο - με νος ε πι σταυρου

Δ3

ο

Β

Ποι η της

3

του η λι

3

ου και κτι

Μ 3

-

σε ως

Δ

σε

3

ως α στε ρα φα ει νον

3

εξ

Β

ου ρα νου

3

δι α στε ρων ε φελ κυ

3

σα το

ω

Δ3

και κρα τος πρω τος το βα σι λει

ον ε πε

Β3

θη κε

3

δι ο - σε α νευ

φη μου - - μεν Κων σταν τι νε βα σι

λευ ευ σε βε στα τε συν Ε λε

3

νη μη

τρι

3

τη

Β

θε ο φρο νι

Κάθισμα τῆς ἑορτῆς.
(Τήν ὡραιότητα)
Ἦχος Γα
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ο

Γ

ξα πα τρι και Υι ῳ και α γι

ῳ Πνευ

3

μα τι

3

αι νυν και α ει και εις

τους αι ω

Π

νας των αι ω - νων α

μην
Γ

προ αι ω

3

νι ο ος

3

Θε ος

Δ

και

α

Ν3

ναρ χος ην

Γ3

περ α νει

3

λη φε - φυ

Δ3

σιν αν θρω

Ν3

πει ον

3

θε ο

Γ

ποι η σας μυ

στι κως ση

Π

με ρον α νε λη - φθη

Αγ

Γ

γε λοι προ τρε

3

χον τε ες Α πο στο

3

λοις ε δει

Ν3

κνυ ον του

Γ

τον πο ρευ ο με -

νον

3

εις

Π

ου ρα νου ους με τα δο

Ν

ξης πολ

λης

3

αυ

Δ

τω δε προ σκυ νη

Γ

- σαν τες ε
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λε γον δο - ξα Θε ω

3

τω α να

3

λη

φθεν

Ν

τι

Γ

Μετὰ τὸν πολυέλεον κάθισμα τοῦ μηναίου.
Ἦχος δ΄. Ταχὺ προκατάλαβε.

Ήχος Δι
Β

ευ

3

ση μος μνη μη σου ε πι

φα νει

3

σα η μιν

3

αυ γα

3

ζει τα πε ρα

τα θε ο γνω σι

3

ας φω τι Κων σταν

τι

3

νε θε ο πνευ στε συ

Δ 3

γαρ εν Βα σι

λευ

3

σιν ευ

Β

σε βης α νε δει

3

χθης

Δ

νο

3

μους ε που ρα νι

3

ου Βα

Β

σι λε ως τη ρη

- - σας

3

δι

Μ

ο ταις ι κε σι

3

αις ταις

σαις ρυ

Β3

σαι η μας πει ρα σμων
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ΚΑΘΙΣΜΑ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ
Ἦχος Κε

ο

Κ

ξα Πα τρι και Υι ῳ και α γι

ῳ Πνευ μα τι

αι

Μ

νυν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α μην
(Τον συνάναρχον Λόγον...)

α

Κ

τελ θων

3

ου ρα νο θεν εις τα

Δ

ε

πι γει α

Κ

και την κα

3

τω κει με νην εν

τη του Α - δου φρου ρα

3

συ να να στη

σας ως Θε ος Α δα μι αι αν μορ φην

τη Α να λη ψει σου Χρι στε

3

εις ου ρα

νους α να γα γων

3

τω
Δ

θρο - νω τω πα
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τρι κω - -

Κ

σου

3

συγ
Δ

κα

3

θε δρον α πειρ

γα - σω

Κ3

ως ε λε η μων
Μ

και φι

Δ

λαν

Π

θρω - πος

ΤΟ Α΄ ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ ΤΟΥ Δ΄ ΗΧΟΥ
Ἦχος

κ

Β

νε ο τη το ος μου πολ λα

- πο λε μει με πα

Π

θη

Β

αλλ αυ τος αν

τι λα βου

3

και σω

3

σον Σω τηρ

Π

μου

Β (Δις)

ι

Β

μι σουν

3

τες Σι ων αι σχυν θη

τε

3

α πο

3

του Κυ ρι

Π

ου

Β 3

ως χορ τος γαρ

πυ ρι - ε σε σθε α πε ξη ραμ με

Π

νοι

Β

(Δις)

ο

Β

ξα Πα τρι και Υι ῳ και Α
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γι ῳ Πνευ μα τι

γι

Β

ω Πνευ

3

μα τι πα σα ψυ

χη ζω ου

Π

ται

Β

και

Π

κα θαρ

3

σει υ ψου

Β

ται

λαμ πρυ νε ται τῃ

Π

Τρι α

Β

δι κῃ Μο να

- δι ι ε ρο κρυ φι

Π

ως

Β

αι νυν και α ει και εις τ ς αι

ω νας των αι ω

3

νων α μην

3

γι

Β

ω Πνευ μα τι α να βλυ ζει

τα της χα - ρι τος ρει

Π

θρα

Β 3

αρ δευ

Π

ο

ον τα α

Β

πα σαν την κτι σιν προς ζω

ο γο νι

Π

αν

Β

Προκείμενον
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Β

ψω σα ε κλε κτον εκ του λα

ου μου ευ ρον Δαυ ιδ τον δου λον μου

εν ε λαι

3

ῳ α γι ῳ μου ε χρι σα αυ

το ον
Στίχ. Διὰ τοῦτο ἔχρισέ σε, ὁ Θεός, ὁ Θεός σου,

ἔλαιον ἀγαλλιάσεως

Β

ψω σα ε κλε κτον εκ του λα ου

μου ευ ρον Δαυ ιδ τον δου λον μου εν

ε λαι

3

ῳ α γι ῳ μου ε χρι σα αυ το ο

-

Π

- ον

Β

Η ΤΑΞΙΣ ΤΟΥ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ
Δ

μην α

Μ3

σα πνο η αι νε σα

Β3

τω τον Κυ

3

- ρι ον
(Δίς)
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Τὸ τρίτον
ι

Β

νε σα - τω

Δ

πνο - η πα

3

σα τον Κυ

3

ρι ο

Γ

- ον

Δ

Ήχος Νη

υ

Ν

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε λε η σον Κυ ρι ε ε λε η

σον

αι τω πνευ μα τι σου

ο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι

νάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,
προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν
μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου
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ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν
Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες
τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ·
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ
θάνατον ὤλεσεν.

Ο Ν΄  ΨΑΛΜΟΣ (Χύμα)

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ - ΚΟΡΙΝΘΟΣ



29

21-5-2026  Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ -  ΑΓ.  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ  (ΚΖ)



30

ΜΕΤΑ ΤΟΝ Ν΄ ΨΑΛΜΟΝ
Ήχος Δι

ο

Δ↓ 3

ξα Πα τρι

3

και Υι ῳ και

α γι ῳ Πνευ μα τι αις των Α πο

στο - λων

3

πρε σβει αις ε

3

λε η

4

μον

ε ξα λει ψον τα πλη θη των ε μω ων

εγ κλη μα - - των
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αι

Δ↓

νυν

3

και α ει και εις τους

αι ω νας των αι ω

3

νων α μην αις

της Θε ο το - κου

3

πρε σβει αις ε

3

λε

η

4

μον ε ξα λει ψον τα πλη θη των ε

μω ων εγ κλη μα - - των

Ἦχος Πα
Π

λε η μον ε λε η σον

με ο Θε ος κα τα το με γα ε λε

ος Σου και κα τα το πλη θος των οικ

τιρ μων Σου ε ξα λει ψον το α

νο - - μη - - μα - - - μου

η
Π

με - ρον εν ου ρα - νοις

3

αι
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α - νω - - δυ - να - - - μεις

3

την η

με τε ραν φυ - σι - ιν θε ω - -

με - - ναι θα

Κ

αυ μα - ζου - -

σαι

3

του

Δ

ξε νου τρο που - την α - -

- - νο - - - δον δι η πο - - ρουν

Α

Π

αλ λη - λαι αις λε - γου - - σαι

τι - ις ου - - τος ο πα ρα γε

νο - με - - νος βλε - που - - σαι

δε το ον οι κει - ο - - ον δε - σπο

- - την

4

τας ου ρα νι ους πυ λας αι -

ρειν δι ε κε λε - ευ ο - ον το

3

μεθʹ

ων α παυ

3

στως υ μνου - μεν σε τον με
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τα σαρ κος ε κει θεν πα - λι ιν ερ

Δ

χο

- - με - - νον ως

Κ

κρι την

των α - - πα - αν τω

4

ων και

Π

Θε

ο - ον πα αν το δυ

Ν

- - να

Π

- -

μο - - - ον
Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου...

Κύριε, ἐλέησον (ιβ΄).
Ἦχος Δι

υ

Β

ρι ε ε λε η σον Κυ ρι ε

ε

Δ

λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε η σον
(ἐκ τρίτου)

υ

Β

ρι ε ε λε η

Δ

σον Κυ

Β

ρι ε

ε

Δ

λε η σον Κυ

Β

ρι ε ε λε - - η
Μ

- -
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σο

3

- - ον

4
Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν

ΚΑΝΟΝΕΣ
Ποίημα Ἰωάννου Μοναχοῦ

Κανών α΄, ᾨδὴ α΄΄, τῆς Ἑορτῆς
Ἦχος πλ. α΄ Ὁ Εἱρμὸς

« ῷ Σωτῆρι Θεῷ, τῷ ἐν θαλάσσῃ λαόν, ποσὶν
ἀβρόχοις ὁδηγήσαντι, καὶ Φαραὼ πανστρατιᾷ
καταποντίσαντι, αὐτῷ μόνῳ ᾄσωμεν, ὅτι
δεδόξασται». (Δις)

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
σωμεν πάντες λαοὶ τῷ ἐπὶ ὤμων Χερουβὶμ

ἀναληφθέντι, μετὰ δόξης Χριστῷ, καὶ
συγκαθίσταντι ἡμᾶς ἐν δεξιᾷ τοῦ Πατρός, ᾠδὴν
ἐπινίκιον, ὅτι δεδόξασται.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ὸν μεσίτην Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων Χριστόν,

χοροὶ Ἀγγέλων θεασάμενοι, μετὰ σαρκὸς ἐν
ὑψίστοις ἐξεπλήττοντο· συμφώνως δὲ ἀνέμελπον,
ὕμνον ἐπινίκιον.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ῷ ὀφθέντι Θεῷ, ἐπὶ τοῦ ὄρους Σινᾶ, καὶ

νόμον δόντι τῷ θεόπτῃ Μωσεῖ, τῶν Ἐλαιῶν ἐκ
τοῦ ὄρους ἀναληφθέντι σαρκί, αὐτῷ πάντες
ᾄσωμεν, ὅτι δεδόξασται.

Θεοτοκίον
περαγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς
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χραντε Μῆτερ Θεοῦ, τὸν σαρκωθέντα ἐκ
σοῦ, καὶ ἐκ τῶν κόλπων τοῦ γεννήτορος μὴ
ἐκφοιτήσαντα Θεόν, ἀπαύστως πρέσβευε, ἐκ
πάσης περιστάσεως, σῶσαι οὓς ἔπλασεν.

Κανών β, τῆς Ἑορτῆς
ᾨδὴ α΄, Ἦχος δ΄ (Ἀνοίξω τὸ στόμα μου)

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
νέστης τριήμερος, ὁ κατὰ φύσιν ἀθάνατος,

καὶ ὤφθης τοῖς ἕνδεκα, καὶ πᾶσι τοῖς Μαθηταῖς,
καὶ ἀνέδραμες, Χριστὲ πρὸς τὸν Πατέρα, νεφέλῃ
ὀχούμενος, ὁ τοῦ παντὸς ποιητής.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
οᾷ ἐμφανέστατα, ψάλλων Δαυῒδ ὁ

θεόπνευστος. Ἀνέβη ὁ Κύριος, πρὸς τὰ οὐράνια,
ἐν ἀλαλαγμῷ, καὶ σάλπιγγος ἠχήσει, καὶ πρὸς τὸν
ἀρχίφωτον Πατέρα ἔφθασε.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ηράσαντα Κύριε, κόσμον πολλοῖς

ἁμαρτήμασι, καινίσας τῷ Πάθει σου, καὶ τῇ
Ἐγέρσει σου, ἀνελήλυθας, ὀχούμενος νεφέλῃ, πρὸς
τὰ ἐπουράνια, δόξα τῇ δόξῃ σου.

Θεοτοκίον
περαγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς

εσπότην ἐκύησας, πάντων πανάμωμε
Δέσποινα, τὸν Πάθος ἑκούσιον καταδεξάμενον,
καὶ ἀνελθόντα, πρὸς τὸν αὐτοῦ Πατέρα, ὅνπερ οὐ
κατέλιπε, κἂν σάρκα εἴληφε.
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Κανών α΄, τῶν Ἁγίων
ᾨδὴ α΄, Ἦχος πλ. δ' (Ὑγρὰν διοδεύσας)

γιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ ἡμῶν
όνε ἐπουράνιε Βασιλεῦ, τῆς βασιλευούσης,

ἁμαρτίας νῦν ἐπ' ἐμοί, τῶν σῶν θεραπόντων
ἱκεσίαις, τὴν ταπεινήν μου ψυχὴν ἐλευθέρωσον.

γιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ ἡμῶν
ῆς ἄνω γενόμενος ἐραστής, μάκαρ

Κωνσταντῖνε, βασιλείας τῷ Βασιλεῖ, πάντων καὶ
Δεσπότῃ διανοίᾳ, καθαρωτάτῃ πιστεύσας
ἐλάτρευσας.

όξα Πατρί....
ωτὶ ἐλλαμφθεῖσα θεαρχικῷ, σκότος

ἀγνωσίας καταλέλοιπας ἀληθῶς, θεόφρον Ἑλένη
καὶ γνησίως, τῷ Βασιλεῖ τῶν αἰώνων ἐδούλευσας.

αί νυν.... Θεοτοκίον
πύλη τῆς θείας ἀνατολῆς, ἄνοιξόν μοι

πύλας, μετανοίας καὶ ἐκ πυλῶν, τῆς θανατηφόρου
ἁμαρτίας, τῇ μεσιτείᾳ σου ῥῦσαί με Δέσποινα.

Κατάληξις

Κανών α΄,
ᾨδὴ γ΄, τῆς Ἑορτῆς

Ἦχος πλ. α΄ Ὁ Εἱρμὸς

« υνάμει τοῦ Σταυροῦ σου Χριστέ,
στερέωσόν μου τὴν διάνοιαν, εἰς τὸ ὑμνεῖν καὶ
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δοξάζειν σου, τὴν σωτήριον Ἀνάληψιν».
όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ

νῆλθες Ζωοδότα Χριστέ, πρὸς τὸν Πατέρα
καὶ ἀνύψωσας, ἡμῶν τὸ γένος φιλάνθρωπε, τῇ
ἀφάτῳ εὐσπλαγχνίᾳ σου.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ἱ τάξεις τῶν Ἀγγέλων Σωτήρ, βροτείαν

φύσιν θεασάμεναι, συνανιοῦσάν σοι, ἀπαύστως,
ἐκπληττόμεναι ἀνύμνουν σε.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ξίσταντο Ἀγγέλων χοροί, Χριστὲ ὁρῶντες

μετὰ σώματος, ἀναληφθέντα, καὶ ἀνύμνουν, τὴν
ἁγίαν σου Ἀνάληψιν.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ὴν φύσιν τῶν ἀνθρώπων Χριστέ, φθορᾷ

πεσοῦσαν ἐξανέστησας, καὶ τῇ ἀνόδῳ σου
ὕψωσας, καὶ σαυτῷ ἡμᾶς ἐδόξασας.

Θεοτοκίον
περαγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς

κέτευε ἀπαύστως Ἁγνή, τὸν προελθόντα ἐκ
λαγόνων σου, ῥυσθῆναι πλάνης Διαβόλου, τοὺς
ὑμνοῦντάς σε Μητέρα Θεοῦ.

Κανών β΄,
ᾨδὴ γ΄, τῆς Ἑορτῆς

Ἦχος δ΄ (Τοὺς σοὺς ὑμνολόγους)
όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ

πάρατε πύλας οὐρανίους, ἰδοὺ παραγέγονε
Χριστός, ὁ Βασιλεὺς καὶ Κύριος, σῶμα φορέσας
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γήϊνον, ταῖς ἀνωτέραις ἔλεγον, δυνάμεσιν αἱ
κατώτεραι.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
ητήσας Χριστὲ τὸν πλανηθέντα, ἀπάτῃ τοῦ

ὄφεως Ἀδάμ, ὡς τοῦτον ἐνδυσάμενος, ἀνῆλθες καὶ
ἐκάθισας, ἐκ δεξιῶν ὡς σύνθρονος, Πατρός,
ὑμνούντων Ἀγγέλων σε.

όξα σοὶ ὁ Θεός ἡμῶν δόξα σοὶ
γῆ ἑορτάζει καὶ χορεύει, ἀγάλλεται καὶ ὁ

οὐρανός, τῇ Ἀναλήψει σήμερον, τοῦ Ποιητοῦ τῆς
κτίσεως, τοῦ προφανῶς ἑνώσαντος, τὰ διεστῶτα
βουλήματι.

Θεοτοκίον
περαγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς

ανάτου τεκοῦσα καθαιρέτην τὸν μόνον
ἀθάνατον Θεόν, Παρθενομῆτορ πάναγνε, τοῦτον
ἀεὶ ἱκέτευε, τὰ θανατοῦντα πάθη με,
ἀπονεκρῶσαι καὶ σῶσαί με.

Κανών α΄, τῶν Ἁγίων
ᾨδὴ γ΄, Ἦχος πλ. δ' (Οὐρανίας ἁψῖδος)
γιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ ἡμῶν

γιοι τοῦ Θεοῦ πρεσβεύσατε ὑπέρ ἡμῶν

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ - ΚΟΡΙΝΘΟΣ



39

όξα Πατρί....

αί νυν.... Θεοτοκίον

Κοντάκιον.
(Ἡ Παρθένος σήμερον)

ωνσταντῖνος σήμερον, σὺν τῇ μητρὶ τῇ
Ἑλένη, τὸν Σταυρὸν ἐμφαίνουσι, τὸ
πανσεβάσμιον ξύλον, πάντων μὲν τῶν Ἰουδαίων
αἰσχύνην ὄντα, ὅπλον δὲ πιστῶν, Ἀνάκτων κατ’
ἐναντίων· δι’ ἡμᾶς γὰρ ἀνεδείχθη, σημεῖον μέγα,
καὶ ἐν πολέμοις φρικτόν.

Ὁ Οἶκος.
ωνσταντῖνον πιστοὶ σὺν τῇ μητρὶ

τιμήσωμεν· τοῦ Προφήτου γὰρ αὐτοὶ λόγους
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ἀκροασάμενοι, ἐν κέδρῳ καὶ πεύκῃ καὶ
κυπαρίσσῳ, τὸν τρισύνθετον Σταυρὸν
κατενόησαν, δι’ οὗ τὸ σωτήριον πάθος
ἐξηκολούθησε, καὶ πάντας παρέστησαν τοὺς
Ἰουδαίους παρασκευάζεσθαι, δεῖξαι τοῖς λαοῖς
μέγα δικαίωμα, τὸ κεκρυμμένον διὰ τὸν φθόνον,
καὶ βασκανίαν τὴν αὐτῶν, καὶ τοῦτο εὑρόντες
ἀνέδειξαν αὐτοί. Διὰ τοῦτο τοῖς πᾶσι νικηφόροι
ἀνεδείχθησαν, ὅπλον φέροντες ἀπροσμάχητον,
σημεῖον μέγα, καὶ ἐν πολέμοις φρικτόν.

Κάθισμα τῶν Ἁγίων.
(Τήν Σοφίαν και Λόγον)

Ἦχος Νη

ας

Ν

αι σθη

3

σεις ε κτει νας προς ου

ρα νον και των α

3

στρων μαν θα - νων

την καλ λο νην

3

εκ

Γ

του - - των με μυ

Ν

η σαι των α παν των τον Κυ ρι ον του

Σταυ ρου

3

δε το ο πλον εν με σω α νε
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λαμ ψε δι α γρα

3

φον εν του - τῳ νι

καν και κρα τυ νε σθαι ο

Π 3

- θεν της ψυ

χης

3

σου ε πα νοι

Ν

- ξας το ο ομ

Γ

μα

3

το

Ν

γρα

Γ

- αμ μα α νε γνω κας

Ν

και τον

τρο πον με μα θη

Γ

κας Κων

Π

σταν τι

3

νε πα

αν

Ν

σε βα - στε

Γ

πρε

Δ

σβευ ε

Π

Χρι στῳ - τῳ

Θε ῳ των

Δ

πται σμα - των α φε σιν δω

Π

-

Ν

ρη σα - σθαι

Γ3

τοις

Π

ε

Ν

ορ τα

3

ζου σι

πο - θῳ την α γι αν μνη - μη ην σου

Κάθισμα τῆς Ἑορτῆς.
(Τήν Σοφίαν και Λόγον)

Ἦχος Νη

ο

Δ

ξα Πα τρι και Υι ῳ και Α
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γι ῳ Πνευ μα τι

αι νυν και α ει και εις τους αι

ω νας των αι ω νων α μην
Ν

πι βας

3

εν νε φε λαις των ου

ρα νων κα τα λει

3
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3

α
Γ
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Δ
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Ν

του Πα τρο ος δε ξι ο - θεν

Γ 3
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3
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Ν
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Γ

αρ χων
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Δ
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Γ

σαρ κι γαρ ω -

Ν
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Γ
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Ν
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Γ
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α

Ν
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3

νεις συν

Γ
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Ν
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Μ

-
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3
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Γ
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Ν
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γης κο σμον α παν τα

Γ

Δι

Π

και ο

3

κρι τα -

Ν

Κυ ρι - ε

Γ

φει σαι

Γ

των

Δ

ψυ χων η -

μων των πται σμα - των α φε σιν δω

Μ

ω

Ν

ρου - με - νος

Γ §
ως

Ν

Θε ος

3

ε λε η -

μων τοις δου

Π

λοις σου

Μ

- - -
Κατάληξις

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ - ΟΙΚΟΣ
Ἦχος πλ. β΄
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ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ

ῇ ΚΑ΄ τοῦ αὐτοῦ μηνός, μνήμη τῶν Ἁγίων
ἐνδόξων, θεοστέπτων, καὶ ἰσαποστόλων,
μεγάλων Βασιλέων, Κωνσταντίνου καὶ Ἑλένης.

Στίχοι.

Ὡς κοινὸν εἶχον γῆς Βασιλεῖς τὸ στέφος,

Ἔχουσι κοινὸν καὶ τὸ τοῦ πόλου στέφος.

Ξύνθανε μητέρι εἰκάδι πρώτῃ Κωνσταντῖνος.
Ὑπόμνημα τοῦ Πεντηκοσταρίου

ῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ Πέμπτῃ τῆς ἕκτης
Ἑβδομάδος ἀπὸ τοῦ Πάσχα, τὴν Ἀνάληψιν
ἑορτάζομεν τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.
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Στίχοι.
Ἐκ δεξιᾶς καθίσας πατρικῆς Λόγε,

Μύσταις παρασχὼν πίστιν ἀσφαλεστέραν.
ἀναληφθεὶς ἐν δόξῃ, Χριστὲ ὁ Θεὸς ἡμῶν,

ἐλέησον ἡμᾶς, Ἀμήν.

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ   
(ΙΑΜΒΙΚΑΙ)

Ἦχος

ᾨδὴ α´.
ει

Β

ω κα λυ φθεις ο βρα

δυ - γλωσ σος γνο

Π

φω

Β
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Β
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Β
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3

μα τος γνω

Π
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Β 3

γε ραι - ρων

εν θε - οις τοις α σμα σιν
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δου - σι δο
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ως Προ φη -
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την

3

θη ρος εκ θα λα τι ου

Δ

στερ νων

Ι ω ναν της φθο ρα

Β

ας δι αρ πα

Π

σης

Β

ο

Μ

λον τον

Β

Α δαμ παγ γε νη - πε πτω

κο τα
ᾨδὴ ζ´.

υμ

Β

φω νον ε θρο η σεν ορ

γα νων με

Π

λος

Β

σε

Δ

βειν το χρυ σο τευ

κτον α

Β

- ψυ χον βρε

Π

τας

Β

η

Μ

του Πα

Β

ρα

κλη του δε φωσφο ρος χα ρις

3

σε βα

Δ

σμι

α ζει του βο αν

3

Τρι ας μο

Β

νη ι σο σθε

νης α ναρ χος ευ λο γη τος

Π

ει

Β

ι νου

Β

μεν ευ λο γου μεν και

προ σκυ νου \- μεν τον Κυ ρι ον
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ᾨδὴ η´.
υ

Β

ει τα δε σμα και δρο σι \-

ζει την φλο

Π

γα

Β

ο

Μ

τρισ σο

Β

φεγ γης της

θε αρ χι ας τυ

Π

πος

Β 3

υ μνου σι

Παι - δες ευ λο γει - δε τον μο νον

3

Σω τη - ρα και παν τουρ γον ως

ευ ερ γε την

3

η

Μ

δη μι ουρ

Β

γη θει -

σα συμ

3

πα σα κτι - σι - -

Π

- ις

Β

Τὴν Θεοτόκον καὶ Μητέρα τοῦ φωτὸς... 

Θ΄ ᾨδὴ - Κανων α΄ τῆς Ἑορτῆς
Ἦχος Πα

ε

Κ↓

την υ περ νουν και λο

3

γον Μη

τε - ρα Θε ου την εν χρο

3

νῳ τον α

χρο νον α φρα - στως κυ η σα σαν οι
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πι στοι - ο μο φρο

Π

νως με γα λυ νο -

μεν

ο

Κ 3

ξα σοι ο Θε ος η

Δ

μω ων δο

ξα σοι

Κ

ε

Κ↓

τον λυ τρω την του κο

3

σμου Χρι

στο ον τον Θε ον οι Α πο

3

στο λοι βλε

πον τες εν θε - ως υ ψου με νον με τα

δε - ους σκιρ των

Π

τες ε με γα λυ -

νον

ο

Κ 3

ξα σοι ο Θε ος η

Δ

μω ων δο

ξα σοι

Κ

ου

Κ↓

την θε ω θει σαν σαρ

3

κα ο
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ρω ων τες Χρι στε εν τῳ υ

3

ψει οι Αγ γε

λοι αλ λη - λοις δι ε νευ ον α λη

θω ως ου

3

τος ε στι

Π

ιν ο Θε ος η -

μων

ο

Κ 3

ξα σοι ο Θε ος η

Δ

μω ων δο

ξα σοι

Κ

ε

Κ↓

των α σω μα των τα

3

ξεις Χρι

στε - ο Θε ος εν νε φε

3

λαις αι ρο με

νον ι δου - σαι ε κραυ γα ζον τῳ της δο

ξης Βα σι λει

Π

- πυ λας α ρα - τε

ο

Κ 3

ξα σοι ο Θε ος η

Δ

μω ων δο

ξα σοι

Κ
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ε

Κ↓

τον κα τα βαν τα ε

3

ως ε σχα

- του της γης και τον α αν θρω πον σω

σαν τα και τῃ α να βα σει σου α νυ

ψω σαν τα του

Π

τον με γα λυ νο - μεν

Θ΄ ᾨδὴ - Κανων β΄ τῆς Ἑορτῆς
(Ἅπας γηγενής..)
Ἦχος Βου

γ

Β

γε λοι την α - νο δον του Δε

σπο - του

3

ο ρων τες ε ξε πλητ τον

το πως

3

με τα δο

3

ξης ε πη ηρ θη α

πο της γη ης εις τα α

Π

νω

Β

Β

των δω ρε ων των υ περ κα -

τα λη ψιν ω μυ στη ρι

3

ου φρι κτου
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παν

Ν

των ο δε σπο ζω ων γαρ

Π 3

εκ

Β

γης α

παι - ρων προ ος τα ου ρα νι α

3

τοις

Μ

Μα θη ταις α πε

Δ

στει λε Πνευ

3

μα το α

γι - ον το φω τι - - - σαν του

Β

των

την δι α νοι αν και πυ ρι

3

νους τε λε

σαν εν χα ρι τι

γ

Β

γε λοι την α - νο δον

του Δε σπο - του

3

ο ρων τες ε ξε

πλητ τον το πως

3

με τα δο

3

ξης ε πη ηρ

θη α πο της γη ης εις τα α

Π

νω

Β

τι

Β

φει Μα θη των

3

ο Κυ

3

ρι ος

ε φη σεν υ μεις κα θι σα τε εις

Μ

Ι
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ε ρο σο λυ - μα

3

κα

Β

γω εκ πε εμ

ψω υ μιν Πα ρα κλη τον αλ

3

λον Πα

τρι τον συν θρο νον

Δ

κα μοι ο μο τι -

μον ον ο ρα - - - τε α

Β

να λαμ

βα νο με νον και νε φε

3

λη φω τος ε πο

χου με νον

ο

Β

ξα Πα τρι - και Υι ῳ και Α

γι ῳ Πνευ μα τι

γ

Β

γε λοι την α - νο δον

του Δε σπο - του

3

ο ρων τες ε ξε

πλητ τον το πως

3

με τα δο

3

ξης ε πη ηρ

θη α πο της γη ης εις τα α

Π

νω

Β
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ρ

Β

θη εμ φα νως η

Δ

με γα λο -

πρε πει α α

Β 3

νω θεν των

3

ου ρα νων του

Μ

σαρ κι

Π

πτω χευ σα αν τος

3

και

Β

συ νε

δρι - α Πα τρος τε τι μη ται φυ

3

σις

η μων η εκ πτω τος

Δ

πα νη γυ ρι σω

- μεν και συμ φω - - - νως παν

Β

τες

α λα λα ξω μεν και κρο τη

3

σω μεν χει

ρας γη θο με νοι

αι

Β

νυ

Π

υν και

Β

α ει και εις τους

αι ω νας των αι ω νων α μην

γ

Β

γε λοι την α - νο δον

του Δε σπο - του

3

ο ρων τες ε ξε
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πλητ τον το πως

3

με τα δο

3

ξης ε πη ηρ

θη α πο της γη ης εις τα α

Π

νω

Β

ως

Β

το εκ φω τος

3

εκ λαμ

3

ψαν πα

να μω με εκ σου α νε τει λε και

Μ

την

α

Π

μαυ ρο τη - τα

3

της

Β

α θε ι -

ας πα - σαν δι ε λυ σε

3

και

Μ

τους νυ κτι

κα θευ

Δ

δον τας ε φω τα γω γη - σε

δι α του - - - το παν

Β

τες κα τα

χρε ος σε εις αι ω

3

νας α ει μα κα ρι

ζο μεν

ΩΔΗ Θ΄  ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ
(Ἐξέστη ἐπὶ τούτῳ..)
Ἦχος Γα
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Γ

- γι οι του

Ν

Θε ου πρε σβευ

σα τε υ περ η μων

Γ

Γ

τα

Π3

φος εν

Ν

θα κει ται το ι ε

ρον

Γ

Κων σταν τι

3

νε και τι - μι ον

Δ

σω

μα σου μαρ

Ν

μα ρι γας θει ας και α κτι

νας φω το λαμ πεις

Γ3

τοις προ

Δ

σι ου σι παν

το τε βλυ ζει ι α μα

Ν

των παν το δα πων

Γ3

το

Π

σκο

3

- τος α

Ν

πε λαυ

4

νων και φεγ γει

α νε σπε

4

ρω

Γ

φω τα γω γων

Ν

τους ευ φη

μουν τας

Γ

σε
Γ

- γι οι του

Ν

Θε ου πρε σβευ

σα τε υ περ η μων

Γ
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Γ

γι

Π3

ως σου

Ν

τε λε σα σα την ζω

ην

Γ

συν Α γι

3

οις νυ νι - κα τε

Δ

σκη

νω σας α

Ν

γι α σμου πλη

Δ

ρης γε νο

με

Ν

νη και φω τι σμου

Γ3

των ι

Δ

α μα των

παν το τε ο θεν α να βλυ

Ν

ζεις τους πο

τα μους

Γ3

και

Π

πα

3

- θη κα

Ν

τα κλυ

4

ζεις Ε

λε νη μα κα ρι

4

α

Γ

και κα ταρ δευ

Ν

εις

τας ψυ χας η

Γ

μων

ο

Μ3

ξα Πα τρι

3

και Υι ῳ και α γι

Ν

ῳ πνευ μα τι

Γ

ρο

Γ

α

Π3

ναρ χε

Ν

α θα να τε Βα σι

λευ

Γ

βα σι λει

3

ας της α - νω η

Δ

ξι ω
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σας ους

Ν

ευ σε βως πα λαι ε δι και ω

σας ε πι γης

Γ3

του βα

Δ

σι λευ ειν Κυ ρι ε

σε η γα πη κο

Ν

τας ει λι κρι νως

Γ3

Ε

Π

λε

3

- νην την

Ν

Α γι

4

αν τον με γαν Κων

σταν τι

3

νον

Γ

ων ταις πρε σβει

Ν

αις παν

τας οι κτι

Γ

ρον

αι

Μ

νυν

3

και α ει και

Γ

εις τους αι

ω

Π

ναςτων

Ν

αι ω

3

νων α μην

Γ

ον

Γ

παν

Π3

των Βα

Ν

σι λε α και ποι η

την

Γ

συλ λα βου

3

σα Παρ θε - νε ε

Δ

κυ

η σας και

Ν

νυν ι δου οι α περ Βα σι λισ

σα δε ξι α

Γ

του

3

του α γνη

Δ

πα ρι στα
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ται ο θεν δυ σω πω

Ν

σε α ρι στε ρας

Γ3

με

Π

ρι

3

- δος λυ

Ν

τρω σαι

4

με εν

Γ

ω ρα κα

τα δι

4

κης

Γ

τοις δε ξι οις

Ν

προ βα τοις

συν τα

Γ

ξον

ᾨδὴ θ´.
αι

Β

ροις α νασ σα - μη τρο

πα αρ θε νον κλε ος α

Δ

παν γαρ ευ

δι νη τον ε

Β

ευ λα λον στο μα

3

ρη

τρε ευ ων ου σθε νει σε με ελ πειν α

ξι ως

3

ι λιγ

Δ

γι α δε νους α πας σου

τον το κον Νο ειν ο

Β

θεν σε συμ φω -

νως δο ξα ζο με - -

Π

- εν

Β

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
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Ήχος Δι

ων

Β

Μα θη των ο ρων

3

των σε

α

3

- νε λη - φθης

3

Χρι στε

3

προς τον Πα

τε

3

ρα συ νε

3

- δρι α - ζων αγ

Δ

γε

λοι προ τρε χον τες ε κρα

3

αυ γα ζον α

3

ρα τε πυ

Β3

- λας α

3

- ρα τε

3

ο Βα σι

λευς

4

γα αρ α νη ηλ

Δ

θε

3

προς την αρ

χι

Β4

φω - τον δο - ξαν

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ
(Τοῖς Μαθηταῖς συνέλθωμεν)

Ἦχος Δι

υκ

Β 3

εξ αν θρω

3

- πων ει

3

- λη φε

το βα - σι

4

λει - ον κρα - τος

3

αλλ

Δ
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εκ τη ης θει

Β3

ει ας χα

3

- ρι

Δ

τος Κων

στα - ντι

Β4

νο ος ο με - γας

3

συν τῃ μη

τρι

4

ου - ρα νο - θεν ε ξα

Δ

- στρα

4

πτο

ον δε

Μ

βλε - πει

3

Σταυ

Δ

ρου το θει

3

- ον

τρο

3

- παι ον ο θεν του

Β 4

τω - ο λε -

σας τουςδυ σμε - νει - - -

Μ

εις των

Β

ει

δω λων ε

3

λυ σε τη

3

ην α πα - την

3

εν

Δ

κο σμω δε

3

- ε κρα

3

- τυ νε την

ο ορ θο

Β

δο - ξον πι - στιν

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
Ήχος Δι

ων

Β

Μα θη των ο ρων

3

των σε
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α

3

- νε λη - φθης

3

Χρι στε

3

προς τον Πα

τε

3

ρα συ νε

3

- δρι α - ζων αγ

Δ

γε

λοι προ τρε χον τες ε κρα

3

αυ γα ζον α

3

ρα τε πυ

Β3

- λας α

3

- ρα τε

3

ο Βα σι

λευς

4

γα αρ α νη ηλ

Δ

θε

3

προς την αρ

χι

Β4

φω - τον δο - ξαν

ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΑΙΝΟΥΣ
Ήχος Πα

α

Π

- - σα πνο - η - αι

- νε - σα

Π

- - τω - το

Μ

ον Κυ

-
Π

- ρι - - - ον

3

αι

Ν

νει

Π 3

τε τον Κυ

ρι - ον εκ τω ω - ων ου - ρα - -
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νω - - ων

3

αι νει - - τε - α αυ

το

Μ

- ον εν

Π

τοι - οις υ ψι - - - στοις

Σοι - - πρε - - πει υ - μνοςτῳ

Ν

- - -

- Θε

Π

- - - ῳ -

ι

Μ

νει

3

τε αυ το

Π

ον πα - - αν τες

οι

Μ

Α αγ γε - λοι -
Π

- α - - αυ του

3

αι νει - - - τε α - αυ τον πα σαι

αι Δυ να - - μεις α αυ του

4

- Σοι

πρε - πει υ - μνος τῳ

Ν

- - Θε

Π

- -

- ῳ

ΣΤΙΧΗΡΑ ΠΡΟΣΟΜΟΙΑ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ
(Τῶν οὐρανίων ταγμάτων)
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ου

Π

ποι η σαι εν αυ τοις κρι μα

εγ γρα πτον δο ξα αυ τη ε σται πα

σι τοις ο σι

3

οις αυ του

γ

Π

γε λι κως

3

οι εν κο - - σμω

3

πα νη γυ ρι

Ν

- σω - μεν

Π 3

τῳ

Ν

ε

Π

πι θρο

3

- νου δο

4

ξης

Μ

Θε

Π

ω ε πο χου - με

4

νῳ

κραυ γα ζον τες τον υ μνον Α - γι ος

ει ο Πα τη ηρ ο ου ρα νι ος

3

ο

συ να ι

3

δι ος Λο γος Α

3

γι ος ει

και το Πνευ μα το πα να

Ν

- γι -

Π

ον

ι

Π

νει τε τον Θε ον εν τοις α

γι οις αυ του αι νει τε αυ τον

3

εν στε
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ρε ω μα τι της δυ να με ως αυ του

ι

Π

αρ χη γοι

3

των Αγ γε - - λων

3

κα τα νο ου

Ν

ουν τες Σω

Π

τηρ

3

το

Ν

της

Π

α

νο

3

- δου ξε

3

νον

Μ

δι

Π

η πο

3

ρουν αλ λη

3

λοις τις η θε α αυ τη α αν θρω πος μεν

τη μορ φη - ο ο ρω με νος

3

ως δε

Θε ος

3

υ πε ρα - νω των ου ρα νων

με τα σω μα τος α νε

Ν

ερ χε -

Π

ται

ι

Π

νει τε αυ τον ε πι ταις δυ

να στει αις αυ του αι νει τε αυ τον

3

κα τα το πλη θος της με γα λω συ

3

νης

αυ του
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ι

Π

Γα λι λαι

3

οι ο ρω - ων τες

3

α

να λη φθε

Ν

εν τα -

Π

σε

3

α

Ν

πο

Π

του Ε

3

- λαι ω

3

νος

Μ

με

Π

τα σω

3

μα τος Λο

3

γε

η κου ον Αγ γε

3

λων βο ω ων των αυ

τοις τι ε στη - κα τε βλε πον τες

ου

3

τος ε λευ

3

σε ται πα λιν με τα σαρ

κος

3

καθʹ ο ον τρο πον ε θε α

Ν

- σα -

Π

σθε

Στιχηρὰ Προσόμοια τῶν Ἁγίων
(Ὢ τοῦ παραδόξου θαύματος)

Ἦχος Νη

ι νει τε αυ τον εν η χῳ σαλ

πιγ γος αι νει τε αυ τον

3

εν ψαλ τη
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ρι ῳ και κι θα ρᾳ

αι

Π

ροις Κων σταν τι

Ν

νε παν σο φε

3

ορ θο δο ξι ας πη γη η πο

Π

τι

ζου σα παν το τε τοις γλυ κε

Ν

σι να μα

σι την υ φη

3

λι ον α - πα - σαν

χαι

3

ροις η ρι ζα εξ ης ε βλα στη

σε

3

καρ

Π

πος ο τρε - φων

3

την Εκ κλη

σι

Δ↓

- αν Χρι στου

Ν

χαι

Γ

- - - ροις το

καυ χη μα των

Π

πε ρα των εν δο ξε Χρι

στι α νων βα

Ν

σι λε ων πρω τι στε χαι

3

ρε χα ρα

Δ↓

- των πι στων

Ν

ι

Ν

νει τε αυ τον εν τυμ πα νῳ
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και χο ρῳ αι νει τε αυ τον εν χορ

δαι αις και ορ γα νῳ
Π

βα σι λε ευ ων της κτι

Ν

σε ως

3

το ευ πει θες προ - ρων της καρ

Π

δι ας

σου Παν σο φε λο γι κως

Ν

θη ρευ ει σε

α λο γι

3

α κρα του

Δ↓

- με - νον

Ν 3

και κα

ταυ γα σας τηνσην δι α νοι αν

3

της

Π

ευ σε βει - ας ται αις ε πι γνω

Ν

σε σι

κο

Γ

- - - σμῳ α νε δει ξε φω

Π

ταυ

γη ως η λι ον μαρ μα ρυ γας θει

Ν

ων

α πο πεμ πον τα πρα

3

ξε ων ε

Δ↓

εν δο -

ξε

Ν
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ι

Ν

νει τε αυ τον εν κυμ βα λοις

ευ η χοις αι νει τε αυ τον εν κυμ βα

λοις α λα λαγ μου πα σα πνο η

αι νε σα - τω τον Κυ ρι ον

α

Π

του Κυ ρι - ου δι δαγ

Ν

μα τα

3

κα θα περ γη ε κλε κτη δε ξα

Π

με νη

πα νευ φη με ε να ρε

Ν

των πρα ξε ων

ευ καρ πι

3

αν ε βλα

Δ↓

- στη - σας

Ν 3

τας

δι α νοι ας η μων εκ τρε φου σα

3

τῃ

Π

εκ μι μη - σει

3

Ε λε

Ν

νη παν σο

φε τη

Γ

- - ης πο λι τει ας σου ο

Π

θεν ε ορ τα ζο μεν πε ρι χα ρως
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ση με ρον την μνη μην σου

3

πα

Ν

νη γυ ρι

Δ↓

- ζο ον τες

Ν

ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ
Τῶν Ἁγίων
Ἦχος Νη

ο

Ν

- - ξα Πα τρι - - - και -

Υι - ῳ - και Α γι

Π

- ῳ - Πνε - - ευ

μα

Ν

- - - τι
Π

- των Α να - κτω ων Α α

ναξ

Δ

και

Γ

Θε

Δ

ος ο πλου σι

Β

- αι αις δω

ρε - αι - - αις

3

κα

Γ

τα κο σμων του

Π

-

- ους α - ξι

Ν

- - ου

4

ους αυ το

Δ

- ος ου - ρα - - νο - - - - θεν
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ω

Β

σπερ Πα αυ λο ον το ον α - οι -
Δ

- δι - - - μον

3

δι

Π

α ση μει

- ου του

Ν

Στα αυ ρου σε - Κων σταν

τι νε ε - - ζω - γρη - σε

4

εν εν

του - τω - φη - - σας

Δ

νι κα -

τους

Ν

ε - εχ θρου - - ους σου ο -

ον α - να

Δ

ζη - τη - - - - - σας συν

μη τρι

Β

- θε - ο -
Δ

- φρο - - - νι

και ευ ρων

Β

ως ε - - πο - - θει

3

εις

του - τους κα

Ν

τα - κρα - τος ε

- τρο πω - - - σω συν

Β

αυ τη ου

ουν ι - - κε - - τε ευ ε

4

- υ

Ν

-
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περ ορ θο δο ξων βα σι - λε - - ων

και του φι λο χρι

Π

- - - - - στου

Ν

- στρα - - του

3

και πα

Δ

- αν τω

3

ων

των την μνη - μη

Π

ην σου τε λου - ουν

των

Ν

πι - στως

3

τον μο νο ον φι - λα -
Δ

αν θρω - - - πον λυ τρω θη

Π

- ναι - πα

- - ση

Ν

ης ο - ορ γης

4

Καὶ νῦν τῆς Ἑορτῆς.
Ἦχος Δι

αι

Μ

νυ

Β

- - - - υν και α - ει

και

Μ

εις τους

Δ

αι ω - - νας των αι ω

Β

- -

νων α - μην

Δ4
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Μ

τε - -

Δ

- - - χθης ως αυ το

- ος η θε - - - - λη - - - σας

3

ε

φα - νης ως αυ τος η

Β

- - - βου

λη - - θης ε

Δ

πα θες σαρ κι ο Θε

ο

Β

- - - - ος η - - - μων

εκ νε κρω - - ων α νε

Δ

- - στης

4

πα

Γ

τη - σα

Ν

ας τον θα - να - - -

τον

4

Α

Δ

νε λη - - - φθη ης ε - εν

δο - - - - - - - - ο - -

- - ξη ο τα συ

Β

- υμ πα - - αν τα

πλη - ρω - - - ων και

Δ

α πε στει

λας η μιν Πνευ μα θει - - - - ον

4
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του α νυ μνειν και δο ξα - ζει - εν

σου τη

Β

ην Θε - - -
Δ

- τη - - -

τα

4

ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ
Ἦχος Δι

Α΄
ο

Δ

ξα σοι τῳ δει ξαν τι το φως

δο ξα εν υ ψι στοις Θε ῳ

3

και ε πι

γης ει ρη - - νη εν

Β

αν θρω ποις ευ δο

κι -

Δ

α
Β΄ Μ

μνου

Δ

μεν σε ευ λο γου μεν σε

προ σκυ νου μεν σε δο ξο λο γου μεν σε

3

ευ χα ρι στου με εν σοι δι

Β

α την με
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γα - - λην σου δο -

Δ

ξαν
Α΄

υ

Δ

ρι ε Βα σι λευ ε που ρα νι

ε Θε ε Πα

Β

τερ παν το κρα -

Δ

τωρ Κυ

ρι ε Υι ε μο νο γε νες Ι η σου Χρι -

στε

3

και α

Β

- γι ον Πνε ευ

Δ

μα
Β΄

υ

Δ

ρι ε ο Θε ος ο α μνος του

Θε ου ο

Β

Υι ο ος του Πα τρος

Δ3

ο αι

- ρων

3

την α μαρ τι

3

αν του κο - -

σμου

3

ε λε

Β

η σον η μας

Δ

ο αι - - ρων

3

τας α

Β

μαρ τι - ας του κο -

Δ

σμου
Α΄

ρο

Δ

σδε ξαι την δε η σιν η μων

ο κα θη με νος εκ δε ξι ων του Πα
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τρος και ε λε

Β

η σον η μας

Δ

Β΄ Μ 3

τι συ ει

Δ

μο νος Α γι ος

3

συ

ει - μο νος Κυ ρι ος Ι η σους Χρι

στος εις δο - - ξαν

3

Θε

Μ

ου Πα τρος α

μην
Α΄

αθʹ

Δ

ε κα στην η με ραν ευ λο

γη σω σε και αι νε σω το ο νο μα

- - σου

3

εις τον αι ω - να και εις τον

αι ω

Β

να του αι ω -

Δ

νος
Β΄

α

Δ

τα ξι ω σον Κυ ρι ε

3

εν τῃ

η με ρᾳ τα - αυ τῃ

3

α να μαρ τη

Β

τους

φυ λα χθη - ναι η - μας

Δ
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Α΄
υ λο

Δ

γη τος ει - Κυ ρι ε ο Θε

ος των πα τε ρων η μων

3

και αι νε τον

και δε δο ξα σμε - νον

3

το ο νο μα -

σου

3

εις

Β

τους αι ω - νας α - μην

Δ

Β΄
ε

Δ

νοι το Κυ ρι ε

3

το ε λε ος

σου εφʹ η μας

3

κα θα

3

περ ηλ πι

Β

- σα

μεν ε πι - σε

Δ

Α΄&Β΄
υ λο

Δ

γη τος ει - Κυ ρι ε δι δα

ξο ον με

3

τα

Β

δι και ω μα τα -

Δ

σου
Α΄

υ λο

Δ

γη τος ει - - Κυ - ρι

- - ε - - - - δι δα - ξο - -

- ον με

3

τα

Β

δι και ω μα τα - σου
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Β΄
υ

Δ

ρι ε κα τα φυ γη ε γε νη

θης η μιν εν γε νε ᾳ

Β

και γε νε ᾳ

Δ3

ε

γω - ει πα Κυ ρι ε ε λε η σο ον με

ι

3

α σαι την ψυ χη - ην μου ο

Β

τι

η μαρ το ον

Δ

σοι
Α΄

υ

Δ

ρι ε προς σε κα τε φυ -

γον δι δα ξον με του ποι ειν το θε λη

μα - σου ο

Β 3

τι συ ει - ο Θε ο ος

Δ

μου
Β΄ Δ

- - τι πα ρα σοι πη γη ζω ης

3

εν τῳ φω τι - - σου

3

ο ψο

Β

- με θα

φως

Δ
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Α΄
α

Δ

ρα τει νον το ε λε ο ος σου

τοις

Μ

γι νω

Β

σκου σι -

Δ

σε γι ος

ο Θε ος Α γι ος Ι σχυ ρος Α γι

ος α θα να τος

Β

ε λε η σον η μας

Δ (γ΄)

Β΄
ο

Δ 3

ξα πα τρι και Υι ῳ και Α

γι

Β

ῳΠνευ μα

Δ

τι

3

Α΄
αι νυν

Δ3

και α ει και

Μ

εις τους

Δ

αι

ω νας των αι ω

Β

- νων α - μην

Δ

Β΄ Δ

γι ος α θα να τος ε λε

Β

η σον

η μας

Δ

Α΄
Δ

- - - - - - γι

Μ

ο ος ο
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Θε - ος

Δ

- - - - - - γι

Μ

ο ος Ι

σχυ - ρος

Δ

γι ο - ος Α θα - - -

- - - να - - - τος

3

ε λε

Β

- η -

σο -

Δ

- ον η - - -
(
μας

) Για κατάληξη

μα

3

-

Γ

- ας

Δ

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

Ἦχος Δι
Μ

νε λη

Δ3

φθης εν δο

Β3

ξῃ Χρι στε

3

ο

Θε ος η μων

3

χα ρο ποι η

3

σας τους

Μα

Μ

θη τας τῃ

Β

ε παγ γε λι α του α

γι ουΠνευ

3

ματος

3

βε βαι ω θεν

Δ 3

των αυ

των δι α της ευ λο γι - - ας

3

ο τι συ
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ει ο Υι ος του Θε ου

3

ο

Β

λυ τρω της

του κο - - σμου - -

Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ
Ἦχος Νη

υ

Ν

ρι ε ε λε

Δ↓3

- η σον

Ν

υ

Ν

ρι ε ε λε

3

- - η σον

υ

Ν

ρι ε ε λε

Δ3

- - η σον

Ν

υ

Δ

ρι ε ε λε

3

- -

Γ

η σον

Δ

υ

Π

ρι ε ε

Ν

λε

3

- - η σον

υ

Π

ρι ε ε λε

3

-

Ν

- - η

Δ↓

σον
Ν

υ

Ν

ρι ε ε λε

3

- - η - σον

υ

Ν

ρι ε ε - λε - η σον
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υ

Ν

ρι ε ε λε η - σον

Κυ

Δ

ρι ε ε

Μ

λε η σον

υ

Ν

ρι ε ε λε
Π3

- η σον

υ

Ν

ρι ε ε

Δ↓

λε

3

- - η σον

Ν

οι

Ν

Κυ ρι

Δ↓

ε

Ν

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ  Α΄
Ἦχος Δι

Μ

μην
Στίχ. α´.

αν

Δ↓

τα τα ε θνη κρο τη

σα τε χει ρας α λα λα ξα τε τω

Θε ω εν φω νη α γαλ λι α σε ως

αις

Μ

πρε σβει

Δ 3

αις της Θε ο το

Μ

κου
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Σω

Γ

τερ σω

Β

σον η μας
Στίχ. β´. Μ

τι Κυ

Δ↓

ρι ος υ ψι στος

φο βε ρος βα σι λευς με - - γας ε

πι πα σαν τηνγην

αις

Μ

πρε σβει

Δ 3

αις της Θε ο το

Μ

κου

Σω

Γ

τερ σω

Β

σον η μας
Στίχ. γ´.

Μ

πε

Δ↓

τα ξας λα ους η μιν

και ε - θνη

3

υ πο τους πο δας η

μων

αις

Δ

πρε σβει

3

αις της Θε ο το -

κου Σω τερ σω

Β 3

σον η μα

Γ

- ας

Δ 4

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ   Β΄
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Ἦχος Δι
Μ

μην
Στίχ. α´.

ε

Δ↓

γας Κυ ρι ος και αι

νε τος σφο δρα

ω

Δ

σον η μα

3

ας Υι ε

Γ3

Θε ου

Δ

ο

εν δο

3

ξῃ α να λη φθεις

3

αφʹ η μων

Β

εις

τους ου

3

ρα νους ψαλ

Δ 3

λον τας

3

σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ3

ι

Δ

α
Στίχ. β´. Δ↓

Θε ος εν ταις βα ρε σιν

αυ της

3

γι νω σκε ται

ω

Δ

σον η μα

3

ας Υι ε

Γ3

Θε ου

Δ

ο

εν δο

3

ξῃ α να λη φθεις

3

αφʹ η μων

Β

εις
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τους ου

3

ρα νους ψαλ

Δ 3

λον τας

3

σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ3

ι

Δ

α
Στίχ. γ´.

Δ↓

τι ι δου οι βα σι λεις

της γης συ νηχ θη σαν

ω

Δ

σον η μα

3

ας Υι ε

Γ3

Θε ου

Δ

ο

εν δο

3

ξῃ α να λη φθεις

3

αφʹ η μων

Β

εις

τους ου

3

ρα νους ψαλ

Δ 3

λον τας

3

σοι

Μ

αλ λη

λου

Γ3

ι

Δ

α

ο

Μ

ξα Πα τρι και Υι ῳ και Α

γι ῳ Πνευ

Γ

μα τι

Δ

αι νυν

Δ3

και α ει

3

και εις τους αι

ω νας των αι ω

Β 3

νων Α μην

Δ
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Μ

μο νο γε νης Υι ος και

Δ

Λο

γος του Θε ου

3

α θα

Β

να τος υ πα - -

αρ χων και

Μ

κα τα δε ξα

Δ

με νος δι

α την η με τε

Β

ραν σω τη ρι - αν

Δ

σαρ κω

Γ

θη -

Δ

ναι

3

εκ της Α γι ας Θε

ο το - - κου και α ει παρ

Δ

θε

3

νου Μα

ρι ας

3

α τρε πτως εν αν θρω πη

Β

- -

- σας σταυ

Μ

ρω θεις

Δ3

τε Χρι στε

Γ3

ο Θε

ος

Δ3

θα να - - τῳ θα
Ν

να τον πα τη

- - σας ει
Δ

εις ων της Α γι ας Τρι

α - - δος

3

συν

Μ

δο

Δ

ξα ζο

Β

- με νος τῳ

Πα τρι

Δ3

και

Β

τῳ Α γι ῳ Πνευ

3

μα τι σω
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- - σον η - μα

Γ

- ας

Δ

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ   Γ΄
Ἦχος Δι

Μ

κου

Δ↓3

σα τε ταυ τα παν

3

τα τα

ε θνη
ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

Ἦχος Δι
Μ

νε λη

Δ3

φθης εν δο

Β3

ξη Χρι στε

3

ο

Θε ος η μων

3

χα ρο ποι η

Δ3

σας

τους Μα θη τας τη

Β

ε παγ γε λι α του

α γι ου Πνε

3

ευ μα τος

3

βε βαι ω θεν

Δ 3

των αυ των δι α της ευ λο γι - - ας

ο

3

τι συ ει ο Υι ος του Θε ου

3

ο

Β

λυ
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τρω της του
§
κο - - - σμου

Για κατάληξη §
κο - - σμου

Γ

- -

Δ

Στίχ. β΄. Τὸ στόμα μου λαλήσει σοφίαν, καὶ ἡ
μελέτη τῆς καρδίας μου σύνεσιν.

Στίχ. γ΄. Κλινῶ εἰς παραβολὴν τὸ οὖς μου,
ἀνοίξω ἐν ψαλτηρίῳ τὸ πρόβλημά μου.

ΕΙΣΟΔΙΚΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
Ἦχος Δι

Β

νε - - - βη ο

Δ

Θε ος εν αλ

λα λαγ μῳ Κυ

Β

ρι ος εν φω νῃ - -

σαλ πιγ γος Σω

Δ

- σον η μα

3

ας Υι

ε - Θε ου ο εν δο

3

ξῃ α να λη

φθεις αφʹ η μων

Β

εις τους ου

3

ρα νους ψαλ

Δ 3

λον τας

3

σοι

Μ

αλ λη λου

Γ3

ι

Δ

α
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
Ἦχος Δι

Μ

νε λη

Δ3

φθης εν δο

Β3

ξη Χρι στε

3

ο

Θε ος η μων

3

χα ρο ποι η

Δ3

σας

τους Μα θη τας τη

Β

ε παγ γε λι α του

α γι ου Πνε

3

ευ μα τος

3

βε βαι ω θεν

Δ 3

των αυ των δι α της ευ λο γι - - ας

ο

3

τι συ ει ο Υι ος του Θε ου

3

ο

Β

λυ

τρω της του κο - - - σμου

Ἀπολυτίκιον τῶν Ἁγίων
Ήχος Γα

ου

Γ

Σταυ ρου

3

σου τον τυ

3

πον εν

Π

ου ρα νῳ

3

θε α

Μ

-

Ν

σα με - νος

Γ3

και

Π

ως
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ο Παυ

3

λος την κλη σιν ουκ

3

εξ αν θρω

3

πων δε

Μ

-

Ν

ξα με - νος

Γ

ο

Π

εν Βα σι λε ευ

σιν

3

Α

Γ

πο στο λος σου Κυ ρι ε

Δ

Βα σι

λευ

3

ου σαν πο

Π

λιν τῃ χει ρι

3

σου πα -

Ν

ρε

θε - το

Γ

ην

Π

πε ρι σω ζε δι α παν τος

3

εν ει ρη - νη

3

πρε

Γ

σβει

3

αις της Θε ο το

κου

Ν

μο

Π 3

νε Φι -

Ν

λαν θρω - πε

Γ

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ
Τῆς Ἀναλήψεως.

Ἦχος Δι

ην

Β

υ περ η μων πλη ρω

3

σας οι

κο νο μι - - - αν και

Μ

τα ε

Β

πι γης

ε νω

3

σας τοις ου

Μ

ρα νι - οις α νε
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λη

Β3

φθης εν δο

3

ξῃ Χρι στε

3

ο Θε ος η μων

ου δα μο θεν χω

Μ

ρι ζο

3

- με νος αλ

λα με νων α δι

Δ

α

3

- στα τος και βο ων

Β

τοις α γα πω

3

σι σε

3

ε - γω

Δ

ει μι μεθʹ υ

μων και

Μ

ου δεις

Β

καθʹ υ μω

Γ

- ων

Δ

ΤΡΙΣΑΓΙΟΝ (KZ)
Ἦχος

Β

γι ος ο Θε - ος Α γι ος Ι

σχυ - - ρος Α γι ος

Δ

Α θα να - -

τος

3

ε λε

Β

- η σον η - - μας
(δις)

Δ3

γι ος ο Θε ο - - - - - -

-

Β

- - - -

3

- ος Α

Ν

- γι ο ος Ι

Β
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σχυ ρο - ος Α γι ος

Δ

Α θα να - -

τος

3

ε λε

Β

- η σον η - - μας

ο

Β 3

ξα Πα τρι

Μ

- και Υι ω και

Β

α γι ω Πνευ μα τι

αι

Μ

νυ υν και α ει λαι εις τους

Δ

αι

ω - ναςτων αι ω

Β

νωνα μη ην

Δ

γι ος Α θα - να - - τος

3

ε

λε

Β

- η σον η - - μας

υ

Β

να - - μις
Β

- - γι - ο ος ο - Θε

- - ος Α - - γι - ο ος Ι

- σχυ - - ρος Α

Δ

γι ος Α θα
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- να - - τος

3

ε λε

Β

- η σον η

- - μας

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ.

Προκείμενον. Ἦχος δ΄.
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Ἀλληλούϊα. (γ΄)Ἦχος β΄.
ΜΕΤΑ ΤΟ ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ

Ήχος Δι

λ

Β

λη λου - ι - α

Δ

αλ λη
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λου - ι - - α αλ

Β

λη λου - ι

Β

- - - - α
Πάντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας, ἀλαλάξατε

τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως.
Στίχ. Ἀνέβη ὁ Θεὸς ἐν ἀλαλαγμῷ, Κύριος ἐν

φωνῇ σάλπιγγος.

αι τω Πνευ μα τι - σου

ο ξα σοι Κυ ρι ε δο ξα σοι

" Δόξα σοὶ Κύριε"  τοῦ Εὐαγγελίου
Ἦχος Δι

ο ξα - σοι Κυ - - ρι - -

- - - ε - δο - ξα - - σοι - - -

ΧΕΡΟΥΒΙΚΟΝ ΚΩΝ. ΠΡΙΓΓΟΥ
(Χορωδιακόν)
Ήχος Πα
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ε ι

Π

τα

Μ 3 Π

χε ρου - βι
3 ΣΙΓΑ

χε ρου βι
Μ

ιμ

-σ-

μυ

Π -δ- -σ- Κ↓

Π 3Κ↓ Π -σ-

Κ↓ 3

μυ

Δ↓2

στι κως

Κ↓

ει

Μ

κο
Π

νι

3

2

ζο ει κο νι

3

ζο ον τε ες και τη

Ζω ο
Δ2

ποι Ζω ο ποι
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Τρι

Μ
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-δ- -σ- -δ- -σ- Μ 2

μνον προ

Π

σα

3 3

δο

Κ↓

2

υ

3

μνον προ σα

δο ον τε

Μ

ες

2

πα
Π

σαν

την βι ω τι κη ην α

Κ

πο θω

3 Π 3 3

με

Κ↓

θα

Π

με ρι μνα

Μ

αν

ς

Π

τον Βα σι λε α των ο λων υ
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πο δε ξο με νοι

Ἦχος Πα

αι

Π

αις α αγ γε - λι - καις

Κ

α

ο ρα - - - - τως

Π

δο ρυ φο ρου

- με - νο

2

- ον

Κ↓

τα - ξε - - - σι

- - ιν Α

Π 2

αλ λη - λου - ι

- - α - - - - - - - -

Κ↓

- -

- - - - - - - -
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ
Ήχος Πα

1.
υ

Π

ρι ε ε

Κ↓

λε

3

- η σον
2.

υ

Π

ρι ε ε λε - η σον
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3.
υ

Π

ρι ε ε λε η - σον
4.

υ

Κ

ρι ε ε λε

Δ

- η σον

Π

5.
υ

Π

ρι ε ε λε

Κ↓

η - σον
Ήχος Πα

1.
α

Π

ρα - σχου - Κυ

Κ↓3

- ρι ε
2.

α

Π

ρα σχου Κυ - ρι ε
3.

α

Π

- ρα σχου Κυ - ρι ε
4.

α

Κ

ρα σχου Κυ ρι - ε

Π

5.
α

Π

ρα - σχου Κυ

3

- ρι ε
6.

α

Π

ρα σχου Κυ

Κ↓

ρι - - - ε

οι

Π

- Κυ ρι

Κ↓

- ε

Π

Π

- μη -

Κ↓

ην

Π
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αι

Π

τω Πνευ μα

Δ

τι - - σου

Π

Ήχος Πα

α
Π

τε - - ρα Υι ον

3

και Α -

- γι ον Πνε - ευ μα Τρι α δα - ο

μο ου - σι - - ο ον και -

α

2

- -

Κ↓

χω - ρι - - - στον

ιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα,
Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς,
ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων.

αὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν
Υἱόν τοῦ Θεοῦ τὸν Μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ
Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων.

ῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ
ἀληθινοῦ γεννηθέντα, οὐ ποιηθέντα,
ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι' οὗ τὰ πάντα
ἐγένετο.

ὸν δι’ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ
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τὴν ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν
οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος
Ἁγίου καὶ Μαρίας της Παρθένου καὶ
ἐνανθρωπήσαντα.

ταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ
Ποντίου Πιλάτου καὶ παθόντα καὶ ταφέντα.

αὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρα κατὰ
τὰς Γραφάς. Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς
οὐρανοὺς καὶ καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ
Πατρός.

αὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι
ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ
ἔσται τέλος.

αὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, τὸ Κύριον,
τὸ Ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς
ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ
συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ
λαλῆσαν διά τῶν Προφητῶν.

ἰς μίαν , Ἁγίαν, Καθολικὴν καὶ
Ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν.

μολογῶ ἓν Βάπτισμα εἰς ἄφεσιν
ἁμαρτιῶν.

ροσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν.
αὶ ζωήν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. Ἀμήν.
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Π

λε ον ει ρη - - νης θυ σι - -

αν αι νε - σε - - ως

αι

Δ

με τα

Π

του Πνευ μα το - - ος

σου Π

χο μεν προς τον Κυ - - ρι -

ον
Δ

- - ξι

Π

- - - ον και - - -

- -

Κ↓

δι - και - - - ον
Μ

γι ος Α γι ος Α

Π

γι ος

Κυ - ρι ος Σαβ βα ωθ πλη - - - ρης

ο ου ρα νος και η γη της δο ξης

σου ω

Ν

σαν να

Γ

εν τοις υ ψι - - στοις

3
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ευ λο γη με νος ο ερ χο

3

- - με -

νος εν

Δ

ο νο

Π

μα τι Κυ ρι - - - ου

ω σαν να ο εν τοις υ - ψι

Κ↓

-

- - - - στοις
Π

- μην

Π

- - - - - - - -

Κ↓

- - - -

- - μην

ε

Π

- - υ - - μνου - - - - μεν

Μ

Σε

Π

- - - ευ λο - γου -

3

- -

μεν σοι ευ χα ρι - στου με εν Κυ - ρι

- ε και

Μ

δε ο
Π

με - θα -

3

- - σου
Κ↓
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ο
Π

- Θε - ο - - ος
Κ↓
η - - - - - μων

ΕΙΣ ΤΟ "ΕΞΑΙΡΕΤΩΣ" (ΚΖ)
Ἦχος Πα

80

ε

Κ

- - την υ - - πε ερ νου -

- - - - - - - - ουν

4

και

Δ

- λο - -

- - γον

Π

Μη - τε - - - ραν Θε - - -

- - - ου - την

Δ

εν χρο - - - - -

- νῳ

Κ

το ον α - - - - - - χρο

- - νον

4

α

Δ

- φρα - - στω

Π

ως κυ - -

η σα - - σα

4

οι

Κ

- πι - - - -

στοι - - ο μο φρο - - νω

Π

ως με γα

λυ

Κ

νο - - - με

4

- - - -

Π

- -
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- εν

Ἐν πρώτοις, µνήσθητι, Κύριε,...
ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

Ἦχος Δι

ε

Β

τα - - την Α να - στα

Δ

σιν

ο - Σω - - τηρ εν σαρ κι

Β

- - ε

πε - στη

Δ

εις το ο ρος των Ε

- λαι - - ων ο θεν με τα - -

δο - - - - ξης

3

εις ου ρα νου

Β

- ους

ε πη ηρ θη

Δ

ι

3

να τῳ κο σμῳ - -

πε - - - εμ ψει Πνε - ευ μα το Α -

- - - γι - - - ον
ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΟΝ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ

Ἦχος Δι
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ους

Δ

της ευ σε βει - ας θει ου

ους πυ - υρ σους και - τω - ων Α

Β

- - πο στο - λων

Δ

θι α σω τας και

μι - μη - - τας συν τῳ Κων

στα - αν τι - - - - νῳ

3

Ε λε νην

τη

Β

- ην Α γι - αν

Δ

ως

3

Βα σι

λε ω - ων δο - - - - ξαν α - -

νευ φη μη - - - - σω - - - με

3

-

Γ

- εν

Δ

αι

Δ

- παν των και

Γ

πα σων

Δ

21-5-2026  Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ -  ΑΓ.  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΚΑΙ ΕΛΕΝΗΣ  (ΚΖ)



108

Δ

μην

αι

Δ

με τα του Πνευ μα το - ος

σου

1.
υ

Β

ρι ε ε λε η - σον

Δ

2.
υ

Δ

ρι ε ε λε η - σον
3.

υ

Δ

- ρι - ε - ε λε η -

σον
4.

υ

Δ

ρι ε ε λε η σον
5.

υ

Β

- ρι ε ε λε η - - σον

1.
α

Β

ρα - - σχου - Κυ ρι - ε

Δ
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2.
α

Δ

ρα - - σχου Κυ ρι - ε
3.

α

Δ

- ρα σχου Κυ ρι - ε

4.
α

Δ

ρα σχου Κυ ρι - ε
5.

α

Δ

ρα - σχου - - Κυ - ρι

- - ε
6.

α

Β

ρα - - σχου Κυ - - ρι - -

ε

Δ

οι

Δ

- Κυ ρι - - ε

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,
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ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τόν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις

ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΙΕΡΕΥΣ:
Δ

μη

Γ

- ην

Δ

ΙΕΡΕΥΣ:

αι

Β

τω πνευ μα

Δ

τι - - σου
ΙΕΡΕΥΣ: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν ...

οι

Β

- - Κυ ρι

Δ

- - ε
ΙΕΡΕΥΣ: Χάριτι καὶ οἰκτιρμοῖς.....

Β

- - - -

Δ

- - - -

Γ

- μη - ην

Δ

ΙΕΡΕΥΣ: Πρόσχωμεν. Τὰ Ἅγια τοῖς Ἁγίοις

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ ΕΙΣ ΚΥΡΙΟΣ...

ι εις Α - γι ος εις Κυ ρι -
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- - ος Ι η σους Χρι στος

4

εις

δο - - - - - ξαν Θε - - ου

4

Πα τρο

- - ος α - - - μην

4

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ
Ἦχος Πα

Π

νε - - - - βη ο - -

Θε ο - - ος ε εν α - -

λα - - λα - - γμω - Κυ ρι - -

ος εν

Δ

φω νη σα αλ πι

Π

ιγ γος Α

αλ λη - - λου - - ι - - α
ἰς πᾶσαν τὴν γῆν ἐξῆλθεν ὁ φθόγγος αὐτοῦ.
ἱ οὐρανοὶ διηγοῦνται δόξαν Θεοῦ.
άντα τὰ ἔθνη κροτήσατε χεῖρας,

ἀλαλάξατε τῷ Θεῷ ἐν φωνῇ ἀγαλλιάσεως.
ψώθητι ἐπὶ τοὺς οὐρανοὺς ὁ Θεός.
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τοίμη ἡ καρδία μου ὁ Θεός.

ΑΝΤΙ ΤΟΥ "ΕΙΔΟΜΕΝ ΤΟ ΦΩΣ.."
ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

Ἦχος Δι
Μ

νε λη

Δ3

φθης εν δο

Β3

ξῃ Χρι στε

3

ο

Θε ος η μων

3

χα ρο ποι η

3

σας τους

Μα

Μ

θη τας τῃ

Β

ε παγ γε λι α του α

γι ουΠνευ

3

ματος

3

βε βαι ω θεν

Δ 3

των αυ

των δι α της ευ λο γι - - ας

3

ο τι συ

ει ο Υι ος του Θε ου

3

ο

Β

λυ τρω της

του κο - - σμου - -

ΙΕΡΕΥΣ: Πάντοτε νῦν καὶ ἀεί....
ΠΛΗΡΩΘΗΤΩ

Ἦχος Δι
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Χορός:
Μ

μην

3

α μην

Γ3

α μην

Δ 3

εις

α φε σιν α μαρ τι ων

3

και εις ζω

ην

3

την αι ω

Γ3

νι ον

Δ

λη ρω θη

Δ3

τω το στο

3

μα η μων

3

αι νε

Β

σε ως σου Κυ

3

ρι ε ο

3

πως υ

μνη σω μεν την δο

3

- ξαν σου

3

ο τι

Δ

η

ξι ω σας η μας των α γι ων σου με

τα σχειν

3

μυ στη ρι

Β

- - - ων τη

Δ

ρη

σον η μας εν τω σω

Μ

α γι α σμω

ο

Γ

λην την η

Δ

με - - ραν με λε ταν

3

την

δι και ο συ

Β3

νην σου Αλ λη λου

Δ

ι α

Αλ λη λου ι α Αλ λη λου

3

- ι α

Γ
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- -

Δ

ΕΙΗ ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΚΥΡΙΟΥ

ι

Δ

- η το ο νο μα Κυ ρι - ου

ευ λο γη με νον

4

α

Μ

πο του νυν

4

και

ε

Β

ως του αι ω

4

- - - νο

4

ος

ο

Μ

ο νο μα Κυ ρι ου

Δ

ει - - η

4

ευ

Μ

λο γη με

Δ

νον

4

α

Μ

πο του νυν

Δ4

και ε ως του αι ω - - νο

Γ

- ος

Δ↓4

ΤΟΝ ΕΥΛΟΓΟΥΝΤΑ

ον

Δ↓ 3

ευ λο γουν

3

τα και α γι α

ζον τα η μας Κυ

Β

ρι ε φυ λατ τε

εις

Δ

πολ λα ε

Β3

- - - τη

Γ

- -

Δ
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ΤΟΝ ΔΕΣΠΟΤΗΝ...

ον

Δ↓

Δε σπο την και Αρ χι ε

ρε

3

α

Μ

η - μων Κυ

3

ρι

Β

ε φυ λατ τε

εις πολ λα

3

ε τη Δε σπο τα εις πολ

λα

3

ε τη Δε σπο τα

Δ

εις πο ολ λα

ε τη Δε

Β3

σπο - τα

Γ

- -

Δ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΗΚΟΣ
ΚΟΡΙΝΘΟΣ
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