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Θεοτοκίον

Ἱερεύς:Ἐ
Κ (γ΄).

Ἱερεύς: Ἔ
Ὅ
ναγνώστης:

Ἱερεύς: ∆

Ἀναγνώστης:
ΕΞΑΨΑΛΜΟΣ

όξα ἐν ὑψίστοις Θεῷ, καὶ ἐπὶ γῆς
εἰρήνη, ἐν ἀνθρώποις εὐδοκία. (τρὶς)

ύριε, τὰ χείλη μου ἀνοίξεις, καὶ τὸ
στόμα μου ἀναγγελεῖ τὴν αἴνεσίν σου. (δὶς)

ΨΑΛΜΟΣ Γ΄ (3)
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ύριε τὶ ἐπληθύνθησαν οἱ θλίβοντές με;
πολλοὶ ἐπανίστανται ἐπʹ ἐμέ.

ολλοὶ λέγουσι τῇ ψυχῇ μου οὐκ ἔστι
σωτηρία αὐτῷ ἐν τῷ Θεῷ αὐτοῦ.

ὺ δὲ Κύριε ἀντιλήπτωρ μου εἶ, δόξα μου
καὶ ὑψῶν τὴν κεφαλήν μου.

ωνῇ μου πρὸς Κύριον ἐκέκραξα καὶ
ἐπήκουσέ μου ἐξ ὄρους ἁγίου αὐτοῦ.

γὼ δὲ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα,
ἐξηγέρθην ὅτι Κύριος ἀντιλήψεταί μου.

ὐ φοβηθήσομαι ἀπὸ μυριάδων λαοῦ
τῶν κύκλῳ συνεπιτιθεμένων μοι.

νάστα, Κύριε, σῶσόν με ὁ Θεός μου.
Ὅτι σὺ ἐπάταξας πάντας τοὺς ἐχθραίνοντάς
μοι ματαίως, ὀδόντας ἁμαρτωλῶν
συνέτριψας.

οῦ Κυρίου ἡ σωτηρία καὶ ἐπὶ τὸν λαόν
σου ἡ εὐλογία σου.

Καὶ πάλιν
γὼ ἐκοιμήθην καὶ ὕπνωσα· ἐξηγέρθην

ὅτι Κύριος ἀντιλήψεταί μου.
ΨΑΛΜΟΣ ΛΖ΄ (37).

ύριε μὴ τῷ θυμῷ σου ἐλέγξῃς με, μηδὲ
τῇ ὀργῇ σου παιδεύσῃς με.
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τι τὰ βέλη σου ἐνεπάγησάν μοι καὶ
ἐπεστήριξας ἐπʹ ἐμὲ τὴν χεῖρά σου.

ὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ σαρκί μου ἀπὸ
προσώπου τῆς ὀργῆς σου.

ὐκ ἔστιν εἰρήνη ἐν τοῖς ὀστέοις μου ἀπὸ
προσώπου τῶν ἁμαρτιῶν μου.

τι αἱ ἀνομίαι μου ὑπερῆραν τὴν
κεφαλήν μου, ὡσεὶ φορτίον βαρὺ
ἐβαρύνθησαν ἐπʹ ἐμέ.

ροσώζεσαν καὶ ἐσάπησαν οἱ μώλωπές
μου ἀπὸ προσώπου τῆς ἀφροσύνης μου.

ταλαιπώρησα καὶ κατεκάμφθην ἕως
τέλους, ὅλην τὴν ἡμέραν σκυθρωπάζων
ἐπορευόμην.

τι αἱ ψόαι μου ἐπλήσθησαν
ἐμπαιγμάτων καὶ οὐκ ἔστιν ἴασις ἐν τῇ
σαρκί μου.

κακώθην καὶ ἐταπεινώθην ἕως
σφόδρα, ὠρυόμην ἀπὸ στεναγμοῦ τῆς
καρδίας μου.

ύριε ἐναντίον σου πᾶσα ἡ ἐπιθυμία μου
καὶ ὁ στεναγμός μου ἀπὸ σοῦ οὐκ ἀπεκρύβη.

καρδία μου ἐταράχθη, ἐγκατέλιπέ με ἡ
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ἰσχύς μου καὶ τὸ φῶς τῶν ὀφθαλμῶν μου
καὶ αὐτὸ οὐκ ἔστι μετʹ ἐμοῦ.

ἱ φίλοι μου καὶ οἱ πλησίον μου ἐξ
ἐναντίας μου ἤγγισαν καὶ ἔστησαν καὶ οἱ
ἔγγιστά μου ἀπὸ μακρόθεν ἔστησαν.

αὶ ἐξεβιάζοντο οἱ ζητοῦντες τὴν ψυχήν
μου καὶ οἱ ζητοῦντες τὰ κακά μοι ἐλάλησαν
ματαιότητας καὶ δολιότητας ὅλην τὴν
ἡμέραν ἐμελέτησαν.

γὼ δὲ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἤκουον καὶ ὡσεὶ
ἄλαλος οὐκ ἀνοίγων τὸ στόμα αὐτοῦ.

αὶ ἐγενόμην ὡσεὶ ἄνθρωπος οὐκ
ἀκούων καὶ οὐκ ἔχων ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ
ἐλεγμούς.

τι ἐπὶ σοὶ Κύριε ἤλπισα, σὺ εἰσακούσῃ
Κύριε ὁ Θεός μου.

τι εἶπον· μήποτε ἐπιχαρῶσί μοι οἱ
ἐχθροί μου καὶ ἐν τῷ σαλευθῆναι πόδας μου
ἐπʹ ἐμὲ ἐμεγαλορρημόνησαν.

τι ἐγὼ εἰς μάστιγας ἕτοιμος καὶ ἡ
ἀλγηδών μου ἐνώπιόν μού ἐστί διὰ παντός.

τι τὴν ἀνομίαν μου ἐγὼ ἀναγγελῶ καὶ
μεριμνήσω ὑπὲρ τῆς ἁμαρτίας μου.
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ἱ δὲ ἐχθροί μου ζῶσι καὶ κεκραταίωνται
ὑπὲρ ἐμὲ καὶ ἐπληθύνθησαν οἱ μισοῦντές με
ἀδίκως.

ἱ ἀνταποδιδόντες μοι κακὰ ἀντὶ
ἀγαθῶν ἐνδιέβαλλόν με ἐπεὶ κατεδίωκον
ἀγαθωσύνην.

ὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε, ὁ Θεός μου,
μὴ ἀποστῇς ἀπʹ ἐμοῦ.

ρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε τῆς
σωτηρίας μου.

Καὶ πάλιν
ὴ ἐγκαταλίπῃς με, Κύριε, ὁ Θεός μου,

μὴ ἀποστῇς ἀπʹ ἐμοῦ.
ρόσχες εἰς τὴν βοήθειάν μου, Κύριε τῆς

σωτηρίας μου.
ΨΑΛΜΟΣ ΞΒ΄ (62).

Θεὸς, ὁ Θεός μου, πρὸς σὲ ὀρθρίζω·
ἐδίψησέ σε ἡ ψυχή μου, ποσαπλῶς σοι ἡ
σάρξ μου ἐν γῇ ἐρήμῳ καὶ ἀβάτῳ καὶ
ἀνύδρῳ.

ὕτως ἐν τῷ ἁγίῳ ὤφθην σοι, τοῦ ἰδεῖν
τὴν δύναμίν σου καὶ τὴν δόξαν σου.

τι κρεῖσσον τὸ ἔλεός σου ὑπὲρ ζωάς· τὰ
χείλη μου ἐπαινέσουσί σε.
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ὕτως εὐλογήσω σε ἐν τῇ ζωῇ μου, καὶ
ἐν τῷ ὀνόματί σου ἀρῶ τὰς χεῖράς μου.

ς ἐκ στέατος καὶ πιότητος ἐμπλησθείη
ἡ ψυχή μου, καὶ χείλη ἀγαλλιάσεως αἰνέσει
τὸ στόμα μου.

ἰ ἐμνημόνευόν σου ἐπὶ τῆς στρωμνῆς
μου, ἐν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σέ.

τι ἐγενήθης βοηθός μου καὶ ἐν τῇ
σκέπῃ τῶν πτερύγων σου ἀγαλλιάσομαι.

κολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ
δὲ ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου.

ὐτοὶ δὲ εἰς μάτην ἐζήτησαν τὴν ψυχήν
μου, εἰσελεύσονται εἰς τὰ κατώτατα τῆς γῆς,
παραδοθήσονται εἰς χεῖρας ῥομφαίας·
μερίδες ἀλωπέκων ἔσονται.

δὲ βασιλεὺς εὐφρανθήσεται ἐπὶ τῷ
Θεῷ, ἐπαινεθήσεται πᾶς ὁ ὀμνύων ἐν αὐτῷ,
ὅτι ἐνεφράγη στόμα λαλούντων ἄδικα.

Καὶ πάλιν
ν τοῖς ὄρθροις ἐμελέτων εἰς σὲ ὅτι

ἐγενήθης βοηθός μου, καὶ ἐν τῇ σκέπῃ τῶν
πτερύγων σου ἀγαλλιάσομαι.

κολλήθη ἡ ψυχή μου ὀπίσω σου, ἐμοῦ
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δὲ ἀντελάβετο ἡ δεξιά σου.
όξα... αὶ νῦν...

λληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα,
Δόξα σοι ὁ Θεὸς. (γ΄)

ύριε, ἐλέησον. Κύριε, ἐλέησον. Κύριε,
ἐλέησον.

όξα... αὶ νῦν...

ΨΑΛΜΟΣ ΠΖ΄ (87).
ύριε ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου ἡμέρας

ἐκέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου.
ἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου,

κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου.
τι ἐπλήσθη κακῶν ἡ ψυχή μου καὶ ἡ

ζωή μου τῷ ᾅδῃ ἤγγισε.
ροσελογίσθην μετὰ τῶν

καταβαινόντων εἰς λάκκον, ἐγενήθην ὡσεὶ
ἄνθρωπος ἀβοήθητος ἐν νεκροῖς ἐλεύθερος.

σεὶ τραυματίαι καθεύδοντες ἐν τάφῳ
ὧν οὐκ ἐμνήσθης ἔτι, καὶ αὐτοὶ ἐκ τῆς χειρός
σου ἀπώσθησαν.

θεντό με ἐν λάκκῳ κατωτάτῳ, ἐν
σκοτεινοῖς καὶ ἐν σκιᾷ θανάτου.

πʹ ἐμὲ ἐπεστηρίχθη ὁ θυμός σου καὶ
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πάντας τοὺς μετεωρισμούς σου ἐπήγαγες ἐπʹ
ἐμέ.

μάκρυνας τοὺς γνωστούς μου ἀπʹ ἐμοῦ,
ἔθεντό με βδέλυγμα ἑαυτοῖς· παρεδόθην καὶ
οὐκ ἐξεπορευόμην.

ἱ ὀφθαλμοί μου ἠσθένησαν ἀπὸ
πτωχείας· ἐκέκραξα πρὸς σὲ Κύριε ὅλην τὴν
ἡμέραν διεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου.

ὴ τοῖς νεκροῖς ποιήσεις θαυμάσια ἢ
ἰατροὶ ἀναστήσουσι καὶ ἐξομολογήσονταί
σοι;

ὴ διηγήσεταί τις ἐν τῷ τάφῳ τὸ ἔλεός
σου καὶ τὴν ἀλήθειάν σου ἐν τῇ ἀπωλείᾳ;

ὴ γνωσθήσεται ἐν τῷ σκότει τὰ
θαυμάσιά σου καὶ ἡ δικαιοσύνη σου ἐν γῇ
ἐπιλελησμένῃ;

ἀγὼ πρὸς σὲ Κύριε ἐκέκραξα καὶ τὸ
πρωῒ ἡ προσευχή μου προφθάσει σε.

να τὶ Κύριε ἀπωθῇ τὴν ψυχήν μου,
ἀποστρέφεις τὸ πρόσωπόν σου ἀπʹ ἐμοῦ;

τωχός εἰμι ἐγὼ καὶ ἐν κόποις ἐκ
νεότητός μου, ὑψωθεὶς δὲ ἐταπεινώθην καὶ
ἐξηπορήθην.
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πʹ ἐμὲ διῆλθον αἱ ὀργαί σου, οἱ
φοβερισμοί σου ἐξετάραξάν με.

κύκλωσάν με ὡσεὶ ὕδωρ, ὅλην τὴν
ἡμέραν περιέσχον με ἅμα.

μάκρυνας ἀπʹ ἐμοῦ φίλον καὶ πλησίον
καὶ τοὺς γνωστούς μου ἀπὸ ταλαιπωρίας.

Καὶ πάλιν
ύριε ὁ Θεὸς τῆς σωτηρίας μου ἡμέρας

ἐκέκραξα καὶ ἐν νυκτὶ ἐναντίον σου.
ἰσελθέτω ἐνώπιόν σου ἡ προσευχή μου

κλῖνον τὸ οὖς σου εἰς τὴν δέησίν μου.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΒ΄ (102)
ὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ

πάντα τὰ ἐντός μου τὸ ὄνομα τὸ ἅγιον
αὐτοῦ.

ὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, καὶ μὴ
ἐπιλανθάνου πάσας τὰς ἀνταποδόσεις
αὐτοῦ.

ὸν εὐϊλατεύοντα πάσας τὰς ἀνομίας
σου, τὸν ἰώμενον πάσας τὰς νόσους σου.

ὸν λυτρούμενον ἐκ φθορᾶς τὴν ζωήν
σου, τὸν στεφανοῦντά σε ἐν ἐλέει καὶ
οἰκτιρμοῖς.
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ὸν ἐμπιπλῶντα ἐν ἀγαθοῖς τὴν
ἐπιθυμίαν σου, ἀνακαινισθήσεται ὡς ἀετοῦ
ἡ νεότης σου.

οιῶν ἐλεημοσύνας ὁ Κύριος, καὶ κρῖμα
πᾶσι τοῖς ἀδικουμένοις.

γνώρισε τὰς ὁδοὺς αὐτοῦ τῷ Μωϋσῇ,
τοῖς υἱοῖς Ἰσραὴλ τὰ θελήματα αὐτοῦ.

ἰκτίρμων καὶ ἐλεήμων ὁ Κύριος,
μακρόθυμος καὶ πολυέλεος, οὐκ εἰς τέλος
ὀργισθήσεται, οὐδὲ εἰς τὸν αἰῶνα μηνιεῖ.

ὐ κατὰ τὰς ἀνομίας ἡμῶν ἐποίησεν
ἡμῖν, οὐδὲ κατὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν
ἀνταπέδωκεν ἡμῖν.

τι κατὰ τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ ἀπὸ τῆς
γῆς, ἐκραταίωσε Κύριος τὸ ἔλεος αὐτοῦ ἐπὶ
τοὺς φοβουμένους αὐτόν.

αθόσον ἀπέχουσιν ἀνατολαὶ ἀπὸ
δυσμῶν, ἐμάκρυνεν ἀφ’ ἡμῶν τὰς ἀνομίας
ἡμῶν.

αθὼς οἰκτείρει πατὴρ υἱούς, ᾠκτείρησε
Κύριος τοὺς φοβουμένους αὐτόν, ὅτι αὐτὸς
ἔγνω τὸ πλάσμα ἡμῶν, ἐμνήσθη ὅτι χοῦς
ἐσμεν.
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νθρωπος, ὡσεὶ χόρτος αἱ ἡμέραι
αὐτοῦ, ὡσεὶ ἄνθος τοῦ ἀγροῦ, οὕτως
ἐξανθήσει.

τι πνεῦμα διῆλθεν ἐν αὐτῷ, καὶ οὐχ
ὑπάρξει, καὶ οὐκ ἐπιγνώσεται ἔτι τὸν τόπον
αὐτοῦ.

ὸ δὲ ἔλεος τοῦ Κυρίου ἀπὸ τοῦ αἰῶνος,
καὶ ἕως τοῦ αἰῶνος ἐπὶ τοὺς φοβουμένους
αὐτόν.

αὶ ἡ δικαιοσύνη αὐτοῦ ἐπὶ υἱοῖς υἱῶν,
τοῖς φυλάσσουσι τὴν διαθήκην αὐτοῦ, καὶ
μεμνημένοις τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ τοῦ
ποιῆσαι αὐτάς.

ύριος ἐν τῷ οὐρανῷ ἡτοίμασε τὸν
θρόνον αὐτοῦ, καὶ ἡ βασιλεία αὐτοῦ πάντων
δεσπόζει.

ὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντες οἱ Ἄγγελοι
αὐτοῦ, δυνατοὶ ἰσχύϊ, ποιοῦντες τὸν λόγον
αὐτοῦ, τοῦ ἀκοῦσαι τῆς φωνῆς τῶν λόγων
αὐτοῦ.

ὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πᾶσαι αἱ δυνάμεις
αὐτοῦ, λειτουργοὶ αὐτοῦ, οἱ ποιοῦντες τὸ
θέλημα αὐτοῦ.
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ὐλογεῖτε τὸν Κύριον, πάντα τὰ ἔργα
αὐτοῦ, ἐν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ,
εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον.

Καὶ πάλιν
ν παντὶ τόπῳ τῆς δεσποτείας αὐτοῦ

εὐλόγει ἡ ψυχή μου τὸν Κύριον.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΒ΄ (142)
ύριε, εἰσάκουσον τῆς προσευχῆς μου,

ἐνώτισαι τὴν δέησίν μου ἐν τῇ ἀληθείᾳ σου,
εἰσάκουσόν μου ἐν τῇ δικαιοσύνῃ σου.

αὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ
δούλου σου ὅτι οὐ δικαιωθήσεται ἐνώπιόν
σου πᾶς ζῶν.

τι κατεδίωξεν ὁ ἐχθρὸς τὴν ψυχήν μου,
ἐταπείνωσεν εἰς γῆν τὴν ζωήν μου.

κάθισέ με ἐν σκοτεινοῖς ὡς νεκροὺς
αἰῶνος καὶ ἠκηδίασεν ἐπʹ ἐμὲ τὸ πνεῦμά μου
ἐν ἐμοὶ ἐταράχθη ἡ καρδία μου.

μνήσθην ἡμερῶν ἀρχαίων, ἐμελέτησα
ἐν πᾶσι τοῖς ἔργοις σου, ἐν ποιήμασι τῶν
χειρῶν σου ἐμελέτων.

ιεπέτασα πρὸς σὲ τὰς χεῖράς μου, ἡ
ψυχή μου ὡς γῆ ἄνυδρός σοι.
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αχὺ εἰσάκουσόν μου Κύριε ἐξέλιπε τὸ
πνεῦμά μου· μὴ ἀποστρέψῃς τὸ πρόσωπόν
σου ἀπʹ ἐμοῦ καὶ ὁμοιωθήσομαι τοῖς
καταβαίνουσιν εἰς λάκκον.

κουστὸν ποίησόν μοι τὸ πρωῒ τὸ ἔλεός
σου, ὅτι ἐπὶ σοι ἤλπισα·

νώρισόν μοι Κύριε ὁδὸν ἐν ᾗ
πορεύσομαι ὅτι πρὸς σὲ ἦρα τὴν ψυχήν μου.

ξελοῦ με ἐκ τῶν ἐχθρῶν μου Κύριε πρὸς
σὲ κατέφυγον· δίδαξόν με τοῦ ποιεῖν τὸ
θέλημά σου ὅτι σὺ εἶ ὁ Θεός μου·

ὸ πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με
ἐν γῇ εὐθείᾳ· ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου Κύριε
ζήσεις με·

ν τῇ δικαιοσύνῃ σου ἐξάξεις ἐκ
θλίψεως τὴν ψυχήν μου καὶ ἐν τῷ ἐλέει σου
ἐξολοθρεύσεις τοὺς ἐχθρούς μου.

αὶ ἀπολεῖς πάντας τοὺς θλίβοντας τὴν
ψυχήν μου ὅτι ἐγὼ δοῦλός σού εἰμι.

Καὶ πάλιν
ἰσάκουσόν μου Κύριε ἐν τῇ δικαιοσύνῃ

σου καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κρίσιν μετὰ τοῦ
δούλου σου. (Δὶς)
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ὸ πνεῦμά σου τὸ ἀγαθὸν ὁδηγήσει με
ἐν γῇ εὐθείᾳ.

όξα... αὶ νῦν...
λληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα.

Δόξα σοι ὁ Θεός. (Τρὶς)
Ἡ

ΘΕΟΣ ΚΥΡΙΟΣ ΗΧΟΣ Β΄
Ἦχος Δι

Μ Δ

3

Β Μ

(Τὸ ὡς ἄνω)

Μ Δ

3
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Β Μ

(Τὸ ὡς ἄνω)

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΝ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ
Ἦχος Δι

Μ 3 Γ3

Β3 3 Δ Μ3

3 Δ 3 3 Β

3 3 Δ3

3 3

3

Β 3 3 Μ

3 3 3
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ
Ήχος Γα

Γ

Γ Ν3

3 Π Ν Γ Ν

3 Π Ν

Γ3 Π 3 Γ

Δ 3 3

Π 3 Ν

Γ
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Γ

Ν Γ

Γ Ν 3 3

3 3 Π

Ν Γ Δ 3

Γ Ν 3 Μ

Γ 3 3 Π Ν

Γ Ν 3

Γ 3

Ν 3 Π Ν

3 3 Π
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Μ

ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ
Μετά την Α΄ στιχολογίαν

Ἦχος Δι
Β Δ

Μ 3 Β

3 Μ

Β 3 3 Δ

Μ 3 3 3 3

3 Δ 3

3 Μ3

Δ
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Μ3

Δ 3 Β

3 Μ

Β 3 3 Δ 3 3

3 Β3 3 3

3 3 Δ

3 3 3 Μ
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Δ

3 3 Β3 3

3 Δ 3

Μ Β3 Δ

3 3 Β

Μ 3 Β

Δ

Μετά τήν Β΄ Στιχολογίαν
Μ 3

Β 3 3

Μ 3 Δ

3 Β Δ
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Δ

Μ3 Δ

3 Β

3 Μ

Β3 3 3 Δ 3

3 Β3 3

3 3 3 Δ

3 Β3

Δ

11-10-2026  ΗΧΟΣ  Β΄- ΕΩΘ. Η΄ - ΚΥΡ. ΙΘ΄  - ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ - Δ΄ ΛΟΥΚΑ  (ΚΖ).mel



24

Μ

Β3 Μ

3 Β 3 3

Γ 3 Δ 3

Β3 Ν 3 3

3 Δ Β 3 3

3 Γ 3 Β 3

3 Μ 3 Β 3

Δ 3

3 Β

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  -  ΚΟΡΙΝΘΟΣ



25

Δ

ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ   ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ
Ἦχος Κε

Κ

Δ Κ

Μ Κ

Δ Κ

Δ Κ Δ Κ

Δ Κ Δ Κ

Δ Κ

Μ

Κ
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Δ Κ

Κ Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ Δ

Κ Δ

Κ

Κ

Δ Κ

Δ Κ
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Δ

Κ Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ

Κ

Δ Κ

Κ Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ Δ Κ
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3 Δ Κ

Δ

Κ

Μ3 3 Κ Δ

Κ

Κ Δ Κ

Δ Κ Δ

Κ Δ Κ

Δ Κ Δ Κ

Δ Κ Δ

Κ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  -  ΚΟΡΙΝΘΟΣ



29

Μ Κ

Δ Κ

Κ Δ Κ

Δ Κ Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ

Δ Κ

Μ Κ

3 Δ3 3 Κ

(Δίς)
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Τό γ΄.
Μ Κ

Δ 3 3

4Κ

Μικρά συναπτή

ΥΠΑΚΟΗ -ΑΝΑΒΑΘΜΟΙ - ΗΧΟΣ Β΄
Ἡ Ὑπακοή.

Μετὰ τὸ πάθος πορευθεῖσαι ἐν τῷ μνήματι,
πρὸς τὸ μυρίσαι τὸ σῶμά σου αἱ Γυναῖκες Χριστὲ
ὁ Θεός, εἶδον Ἀγγέλους ἐν τῷ τάφω καὶ
ἐξέστησαν· φωνῆς γὰρ ἤκουον ἐξ αὐτῶν, ὅτι
ἀνέστη ὁ Κύριος δωρούμενος τῷ κόσμω τὸ μέγα
ἔλεος.

Οἱ Ἀναβαθμοί
Ήχος Βου

Ἀντίφωνον Α΄ Π

Ν Π
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Π

Ν Π 3

Ν Π

Π

Π 3

Ν Π 3 Μ3

4 Π
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Ν Π

Ἀντίφωνον Β΄
Π 3

Ν Π 3

Ν Π

Π

Ν Π

Ν Π

Π
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Π

Ν Π Μ Π

Ν Π

Ἀντίφωνον Γ΄ Π

Ν Π

Ν Π

Π
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Ν Π

3

Π

Π

Ν Π 3Μ

3 Δ

Π Ὁ β΄ χορός
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Ν Π

Τὸ Προκείμενον.
Π

3

(Δὶς)
Στίχ. Κύριε, ὁ Θεός μου, ἐπὶ σοὶ ἤλπισα· σῶσόν

με ἐκ πάντων τῶν διωκόντων με καὶ ρῦσαί με.
Το τρίτον Π

Ν Π

Η ΤΑΞΙΣ ΤΟΥ ΕΩΘΙΝΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΥ
Ἦχος Δι
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Δ Μ3 Β3

3 (Δίς)

Τὸ τρίτον Β Δ 3

3 Γ Δ

Ήχος Νη
Ν

νάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι,

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  -  ΚΟΡΙΝΘΟΣ



37

προσκυνήσωμεν Ἅγιον, Κύριον, Ἰησοῦν τὸν
μόνον ἀναμάρτητον. Τὸν Σταυρόν σου, Χριστέ,
προσκυνοῦμεν, καὶ τὴν ἁγίαν σου Ἀνάστασιν
ὑμνοῦμεν καὶ δοξάζομεν. Σὺ γὰρ εἶ Θεὸς ἡμῶν,
ἐκτὸς σοῦ ἄλλον οὐκ οἴδαμεν, τὸ ὄνομά σου
ὀνομάζομεν. Δεῦτε πάντες οἱ πιστοί,
προσκυνήσωμεν τὴν τοῦ Χριστοῦ ἁγίαν
Ἀνάστασιν. Ἰδοὺ γὰρ ἦλθε διὰ τοῦ Σταυροῦ,
χαρὰ ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ. Διὰ παντὸς εὐλογοῦντες
τὸν Κύριον, ὑμνοῦμεν τὴν Ἀνάστασιν αὐτοῦ·
Σταυρὸν γὰρ ὑπομείνας δι’ ἡμᾶς, θανάτῳ
θάνατον ὤλεσεν.

Ο Ν΄  ΨΑΛΜΟΣ ΗΧΟΣ Β΄ (ΚΖ)
Ἦχος Δι

Δ3

3

3

3 Β
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Δ 3 3

Β

3

3 Β

Δ 3

3 3

3 3 3 3

Β
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Δ 3

3

Β3 3

Δ 3

3 3 3 3

Β

Β 3

3 Δ3

Β 3

Β
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Δ 3

Β

Δ 3 3

3 3 3

Β 3 3

Β Δ

3

3 Β 3

Δ 3 3
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3

3 Β

Δ 3

3 3

Β

Δ 3

3 3

Β3

Δ
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3 3

3 Β

3

Δ 3 3

3

3 Μ Β

Δ 3 Β

3 Δ3 Β3

Δ 3

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ  ΖΗΚΟΣ  -  ΚΟΡΙΝΘΟΣ



43

3 3

Ν 3

Β

Δ 3 3

3 3

3 Β

Δ 3 3

3

Β3

Δ 3 3
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Δ 3 3

3 Β 3 4 Δ

Δ 3

Β3 Δ

3 Β 3 4 Δ
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Μ Δ

Β

Δ

3 Β 3

3 Δ

Δ Β3

3 3 Δ

3 Γ

Δ

Σῶσον, ὁ Θεός, τὸν λαόν Σου...
Κύριε, ἐλέησον (ιβ΄).
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Ἦχος Δι
Β

Δ Β (ἐκ γ΄)

Β Δ Β Δ

Β Μ

3 4 Ἐλέει καὶ οἰκτιρμοῖς... Ἀμήν

ΚΑΝΟΝΕΣ
Κανὼν Ἀναστάσιμος.

ᾨδὴ Α΄
Ἦχος β΄ -Ὁ Εἱρμὸς

« ν βυθῷ κατέστρωσέ ποτε, τὴν Φαραωνίτιδα,
πανστρατιὰν ἡ ὑπεροπλος δύναμις, σαρκωθεὶς ὁ
Λόγος δέ, τὴν παμμόχθηρον ἁμαρτίαν ἐξήλειψεν,
ὁ δεδοξασμένος Κύριος· ἐνδόξως γὰρ
δεδόξασται».

όξᾳ τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σοῦ Κύριε
τοῦ κόσμου ἄρχων ἀγαθέ, ᾧ

ἀπεγραψάμεθα, τῇ ἐντολῇ τῇ σῇ μὴ
πειθαρχήσαντες, τῷ Σταυρῷ σου κέκριται·
προσβαλὼν γάρ σοι ὡς θνητῷ, περιπέπτωκε τῷ
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τῆς ἐξουσίας κράτει σου, καὶ ἀσθενὴς διήλεγκται.
όξᾳ τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σοῦ Κύριε

υτρωτὴς τοῦ γένους τῶν βροτῶν, καὶ τῆς
ἀκηράτου ζωῆς ἀρχηγός, εἰς τὸν κόσμον ἐλήλυθας·
τῇ γὰρ Ἀναστάσει σου, διεσπάραξας τοῦ θανάτου
τὰ σπάργανα, ἣν δοξολογοῦμεν ἅπαντες· ἐνδόξως
γὰρ δεδόξασται.

Θεοτοκίον
περαγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς

περτέρα πέφηνας Ἁγνή, πάσης ἀοράτου τε,
καὶ ὁρατῆς ἀειπάρθενε κτίσεως· τὸν γὰρ κτίστην
τέτοκας, ὡς ηὐδόκησε σαρκωθῆναι ἐν μήτρᾳ σου,
ᾧ σὺν παρρησίᾳ πρέσβευε, σωθῆναι τὰς ψυχὰς
ἡμῶν.

Κανὼν τῶν Ἁγίων.
ᾨδὴ α΄.  Ἦχος πλ. δ΄. (Ἁρματηλάτην...)

γιοι τοῦ Θεοῦ, πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν.

μνολογῆσαι τὴν ἑβδόμην ἄθροισιν,
ἐφιεμένῳ μοι νῦν, τὴν τῶν ἑπτὰ δίδου,
χαρισμάτων σύνοδον, τοῦ Παρακλήτου Κύριε,
τὴν σοφίσασαν ταύτην, γλωσσοπυρσεύτως, καὶ
βλάσφημον, πᾶσαν γλωσσαλγίαν σιγήσασαν.

γιοι τοῦ Θεοῦ, πρεσβεύσατε ὑπὲρ ἡμῶν.

είζων ἀρχῆθεν ἀριθμῶν ὁ ἕβδομος,
δημιουργίας καὶ γάρ· τῆς τοῦ Θεοῦ πάσης,
πρωτοτύπως γέγονεν, ἡ παντελὴς κατάπαυσις,
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εἰς ἑβδόμην ἡμέραν, καὶ νῦν πασῶν τῶν
αἱρέσεων, λῆξις εἰς ἰσάριθμον Σύνοδον.

όξα...
ενικηκὼς τὸν θεομάχον Ἄρειον, ἐν τῇ

Νικαίᾳ τὸ πρίν, ποιμαντικῇ ῥάβδῳ ὀρθοδόξοις
ἴθυνε, τὴν Ἐκκλησίαν δόγμασιν, ὁ χορὸς τῶν
Πατέρων, καὶ νῦν ἐν ταύτῃ κατῄσχυνε, τοὺς
Εἰκονομάχους ὁ σύμμαχος.

αὶ νῦν...Θεοτοκίον.
ς οἱ Πατέρες εὐσεβῶς ἐδίδαξαν,

ὁμολογοῦμεν πιστῶς, Παρθενικὴν μήτραν,
ἀνωδίνως τέξασαν, μετὰ σαρκὸς τὸν ἄσαρκον,
προσκυνοῦμέν τε τούτου, στηλογραφοῦντες τὴν
μόρφωσιν, καὶ τιμητικῶς ἀσπαζόμεθα.

(Κατάληξις)

Κανὼν Ἀναστάσιμος.
ᾨδὴ Γ΄ Ἦχος β΄

Ὁ Εἱρμὸς

« ξήνθησεν ἡ ἔρημος, ὡσεὶ κρίνον Κύριε, ἡ
τῶν ἐθνῶν στειρεύουσα, Ἐκκλησία τῇ παρουσίᾳ
σου, ἐν ᾗ ἐστερεώθη ἡ καρδία μου».

όξᾳ τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σοῦ Κύριε
κτίσις ἐν τῷ πάθει σου, ἠλλοιοῦτο

βλέπουσα, ἐν εὐτελεῖ προσχήματι, ὑπ' ἀνόμων,
μυκτηριζόμενον, τὸν ἑδράσαντα πάντα θείῳ
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νεύματι.
όξᾳ τῇ ἁγίᾳ ἀναστάσει σοῦ Κύριε

κ χοὸς κατ' εἰκόνα με, τῇ χειρί σου ἔπλασας,
καὶ συντριβέντα πάλιν δέ, εἰς χοῦν θανάτου δι'
ἁμαρτίαν Χριστέ, συγκαταβὰς εἰς ᾅδην
συνανέστησας.

Θεοτοκίον
περαγία Θεοτόκε σῶσον ἡμᾶς

ὰ τάγματα ἐξέστησαν, τῶν Ἀγγέλων
Πάναγνε, καὶ τῶν ἀνθρώπων ἔφριξαν, αἱ καρδίαι
ἐπὶ τῷ τόκῳ σου· διὀ σε Θεοτόκε, πίστει σέβομεν.

Κοντάκιον. Ἦχος β΄.
Τὰ ἄνω ζητῶν.

νέστης Σωτήρ, ἐκ τάφου Παντοδύναμε καὶ
ᾍδης ἰδών, τὸ θαῦμα ἐξεπλήττετο, καὶ νεκροὶ
ἀνίσταντο, καὶ ἡ κτίσις ἰδοῦσα συγχαίρει σοι, καὶ
ὁ Ἀδάμ συναγάλλεται, καὶ κόσμος Σωτήρ μου
ἀνυμνεῖ σε ἀεί.

Ὁ Οἶκος. Ἦχος β΄.

ὺ εἶ τὸ φῶς τῶν ἐσκοτισμένων, σὺ εἶ ἡ
ἀνάστασις πάντων καὶ ἡ ζωὴ τῶν βροτῶν καὶ
πάντας συνανέστησας, τοῦ θανάτου τὸ κράτος
Σωτὴρ σκυλεύσας, καὶ τοῦ ᾍδου τὰς πύλας
συντρίψας Λόγε, καὶ οἱ θνητοὶ κατιδόντες τὸ
θαῦμα ἐθαύμαζον, καὶ πᾶσα κτίσις συγχαίρει ἐν
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τῇ σῇ Ἀναστάσει, Φιλάνθρωπε. Διὸ καὶ πάντες
δοξάζομεν, καὶ ὑμνοῦμεν τὴν σὴν συγκατάβασιν,
καὶ κόσμος Σωτήρ μου ἀνυμνεῖ σε ἀεί.

ΚΑΘΙΣΜΑ ΤΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ
Ήχος Δι

(Ταχύ προκατάλαβε)
Μ 3 Β

3 3 Δ3

3 3 Β 3

3 3 3

3 Δ 3

3 Β

3 Δ 3

Β Μ

Δ
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Τὸ αὐτό

Θεοτοκίον.
Δ

Β

3 3

3 3 3

Δ3

3 3 3

3 Β 3

Μ 3 3

Γ Δ
(Κατάληξις)
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ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ - ΟΙΚΟΣ

Κοντάκιον τῶν Ἁγίων Πατέρων.
Ἦχος β΄. (Χειρόγραφον εἰκόνα)

Ὁ ἐκ Πατρὸς ἐκλάμψας Υἱὸς ἀρρήτως, ἐκ
γυναικὸς ἐτέχθη διπλοῦς τῇ φύσει, ὃν εἰδότες,
οὐκ ἀρνούμεθα τῆς μορφῆς τὸ ἐκτύπωμα, αὐτὸ
δὲ εὐσεβῶς ἀνιστοροῦντες, σέβομεν πιστῶς. Καὶ
διὰ τοῦτο, τὴν ἀληθινὴν πίστιν κρατοῦσα ἡ
Ἐκκλησία,

Ὁ Οἶκος.
Θέλων ὁ πανοικτίρμων Θεὸς ἡμᾶς διεγείρειν

ἀεὶ πρὸς μνήμην τελείαν τῆς αὐτοῦ
ἐνανθρωπήσεως, τὴν ὑπόθεσιν ταύτην παρέδωκε
τοῖς ἀνθρώποις, διὰ τῆς χρωματουργίας τῶν
εἰκόνων, τὴν σεβάσμιον ἀνατυποῦσθαι μορφήν,
ὅπως ταύτην ἐπ’ ὄψεσιν ὁρῶντες, πιστεύωμεν,
ἅπερ λόγῳ ἀκηκόαμεν, γνωρίζοντες σαφῶς τὴν
πρᾶξιν καὶ τὸ ὄνομα, τὸ σχῆμα καὶ τοὺς ἄθλους
τῶν Ἁγίων ἀνδρῶν, καὶ Χριστὸν τὸν στεφοδότην
στεφάνους παρεχόμενον τοῖς Ἁγίοις Ἀθληταῖς τε
καὶ Μάρτυσι, δι’ ὧν ἄρτι τρανότερον τὴν
ἀληθινὴν πίστιν κρατοῦσα ἡ Ἐκκλησία,
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ΣΥΝΑΞΑΡΙΟΝ
Τῇ ΙΑʹ τοῦ αὐτοῦ μηνός, Μνήμη τοῦ Ἁγίου

Ἀποστόλου Φιλίππου, ἑνὸς τῶν ἑπτὰ Διακόνων.
Στίχοι

Ὧν περ διηκόνησας ἐν γῇ πραγμάτων,
Ἐν οὐρανοῖς Φίλιππε μισθὸν λαμβάνεις.

Λειτουργὸς λάβε μισθὸν ἐν ἑνδεκάτῃ γε Φίλιππος.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τοῦ Ὁσίου Πατρὸς

ἡμῶν καὶ Ὁμολογητοῦ Θεοφάνους, ἀδελφοῦ τοῦ
Ἁγίου Θεοδώρου τοῦ Γραπτοῦ.

Στίχοι
Ὁ Γραπτὸς ἐν γῇ τὴν θέαν Θεοφάνης,

Καὶ κλῆσίν ἐστιν ἐκθανὼν Γραπτὸς πόλῳ.
Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων

Μαρτύρων Ζηναΐδος καὶ Φιλονίλλας τῶν
αὐταδέλφων.

Στίχοι
Εἰρηνικῶς ὕπνωσαν εἰρήνης φίλαι,
ἩΦιλονίλλα Ζηναΐς τε αἱ δύο.

Τῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Μνήμη τῶν Ἁγίων
Πατριαρχῶν Κωνσταντινουπόλεως, Νεκταρίου,
Ἀρσακίου καὶ Σισινίου.

Στίχοι
Ὁ Νεκτάριος οὐ τὸ τοῦ μύθου Λόγε,
Ἀληθινὸν δέ, σῆς τρυφῆς νέκταρ πίνει.
Τὸν Χριστὸν ἐν γῇ Ἀρσάκιος δοξάσας,
Πρὸς αὐτόν ἐλθών, ἀντεδοξάσθη πλέον.

Ἀσινὲς ἦραν πνεῦμα τὸ Σισινίου,
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Οὐ συνιασθὲν μηχαναῖς τῶν δαιμόνων.
Ταῖς τῶν Ἁγίων σου πρεσβείαις, ὁ Θεός,

ἐλέησον ἡμᾶς. Ἀμήν.
Ὑπόμνημα τῶν Πατέρων.

ῇ αὐτῇ ἡμέρᾳ, Mνήμην ἐπιτελοῦμεν τῶν
Ἁγίων καὶ μακαρίων Πατέρων, τῶν ἐν Νικαίᾳ
συνελθόντων τὸ δεύτερον, ἐπὶ τῶν εὐσεβῶν καὶ
φιλοχρίστων Βασιλέων, Κωνσταντίνου καὶ
Εἰρήνης, κατὰ τῶν δυσσεβῶς καὶ ἀμαθῶς καὶ
ἀπερισκέπτως τὴν Ἐκκλησίαν τοῦ Θεοῦ
εἰδωλολατρεῖν εἰπόντων, καὶ τὰς σεπτὰς καὶ
Ἁγίας εἰκόνας καταβαλόντων.

Στίχοι.
Ὑπέρμαχοι σοὶ τοῖς λόγων ὅπλοις, Λόγε,

Ἐχθροὺς τροποῦνται τῶν σεβαστῶν εἰκόνων.
Ταῖς τῶν Ἁγίων Πατέρων πρεσβείαις, ὁ

Θεός, ἐλέησον ἡμᾶς.

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ  
(Ανοίξω το στόμα μου..  &  Τιμιωτέρα)

Ἦχος

ᾨδὴ α΄ Β 3

3 3
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3

3 Π

4 Β

ᾨδὴ γ΄. Β

3

3 Ν

3 Π 3 Β

3 Α΄ Χορός

ᾨδὴ δ΄. Β Π
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Μ

Β Π3 3 Ν

Β3

ᾨδὴ ε΄. Β 3

3

Δ 3

Β Μ Β

ᾨδὴ στ΄. Π 3 3
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3

3 3

3 Β

ᾨδὴ ζ΄. Β Π Β 3

3

3 Ν 3

Β

Π 3 Β

Π Β
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ᾨδὴ η΄. Β 3

Β

3

Ν Π 3 Β

3 Δ

3 Β 3 Π3 3 Β

3

Π Β

Ἱερεύς: Τὴν θεοτόκον καὶ μητέρα τοῦ φωτός....

Στίχος α΄
Μ Β
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Β

3

Π Β 3

Στίχος β΄
Β
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Β

3

Π Β 3

Στίχος γ΄

3

3
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Π Β

Μ Δ

Π 3

3 Β

Στίχος δ΄

3

3

Π Β

Μ Δ
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Π 3

3 Β

Στίχος ε΄ Β 3

3 3

Π

Δ

3
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Β 3

Π

Β

Στίχος ΄ Β

Π

Δ

3
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Β 3

Π

Β

ΩΔΗ  Θ΄
Β 3 3

Μ

3 Β

3 Μ Δ

Β

3 Π

Β
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ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ
Ἅγιος Κύριος ὁ Θεὸς ἡμῶν.

Ἦχος Δι
Δ3 3

Β3
( Δίς )

Μ Δ 3 3 3

Β

Δ 3

Ὁ β΄ χορός: Β3 3

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ  ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΝ  Η΄
Ἦχος Δι

Δ 3 Β3 3 Δ

11-10-2026  ΗΧΟΣ  Β΄- ΕΩΘ. Η΄ - ΚΥΡ. ΙΘ΄  - ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ - Δ΄ ΛΟΥΚΑ  (ΚΖ).mel



66

3 Β 3 3 Δ

3 3

Β 4 3

3 3 3

3 Δ 3

3 3 Β3

3 Μ

Β 3 3

3 Δ 3 3

3 Β3

Ἐξαποστειλάρια τῶν Ἁγίων Πατέρων.
( Ἐν πνεύματι τῷ Ἱερῷ.. )
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Ἦχος Γα
Γ Π 3 3Ν

Γ 4 3

Π 3 3 Ν Γ 4

3 Π3

4 Ν Γ 4 3

3 Π3

3 Ν Γ 3 3

Ν

Γ 3 4

Θεοτοκίον  Ἦχος γ΄.
(Ἐν πνεύματι τῷ Ἱερῷ..)
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Γ Π 3 3 Ν

Γ3 3

Π 3 Ν Γ

4 3 Π

3 3 Ν Γ 3 3

3 Π3

Ν Γ 3 3

Ν

Β΄ χορός Γ 4

ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΑΙΝΟΥΣ
Ἦχος Δι
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Μ Δ Β

Δ 3 3

3 Γ

Β Δ3

Β Δ 4

Μ Β Δ

Β Μ 3 3

Δ

4 Β

Δ 4
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Μ Δ

Β Δ

Δ 3

Β Δ Ν

3

Β

Δ3

4

4
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Δ

Β Δ3

Δ 3

3 3

Β

Δ 3

Β 3

Δ 3

Β

Μ Δ 3
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3

3 Β Δ

4

Δ

Β

Δ

Δ 3

Β

4 Δ Β
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Δ4

3 Μ Δ

4

Μ Δ

3 3 Γ

Β Δ

Δ 3
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3 3

Β

Δ3

3

Β

4

4 Μ Δ

Β

3 4 3

Μ 3 Δ

3
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3

Β

Δ 4

ΠΡΟΣΟΜΟΙΑ ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ
( Ὅλην ἀποθέμενοι.. )
Ἦχος Δι

Δ

3 Β

3 3 Δ

Β Δ 3

3 3

Γ Δ Β
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Γ Δ

Γ 3 Δ Β

3

Β Ν

3 Δ

Β Δ3

Β

Μ

Δ

3 Β 3
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Β Δ 3

3 3

Γ Δ Β

Γ Δ

Γ 3 Δ Β

3

Β Ν

3 Δ

Β Δ3
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Β

Μ

3

Β Δ 3

3 3 Β

Γ Δ Β

Γ Δ

Γ 3 Δ Β

3
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Β Ν

3 Δ

Β 3 Δ

Β

Μ

3

Β Δ 3

3 3 Β

Γ Δ Β
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Γ Δ

Γ 3 Δ Β

3

Β Ν

3 Β3 3

Δ Β Δ3

Β

Μ

ΔΟΞΑΣΤΙΚΟΝ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ
Ἦχος Νη

Ν

Π Ν
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Π Ν Δ Ν

Ν 3

4

Δ

Γ Ν

Γ4 Ν

Δ 4 Β

Ν 3

Π Ν Π

Ν Δ

Ν4 Μ
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Ν

Δ 4 Ν 4

Π Ν Δ

Ν4 Π

Ν

Γ 3 Ν 3

Δ Ν 4 Δ 4

Ν Γ

Ν Γ Δ

Β Ν
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Π

Δ Ν

4 Δ
4

4 Ν

Π Ν

4 Π

Ν Δ

Ν4

4

Δ
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4

4 3

4

4 Π Ν

4

Μ Δ

4 Π Ν

4
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ΥΠΕΡΕΥΛΟΓΗΜΕΝΗ
Ἦχος Νη

Ν

3

3 Π

Δ Ν

3

3

Δ 3 Β

Ν 3

Π 3 Ν 3
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Δ 3

Ν

ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ
Ἦχος Δι

Α΄ Δ

3

Β

Δ

Β΄ Μ Δ

3

Β

Δ
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Α΄
Δ

Β Δ

3 Β Δ

Β΄
Δ

Β Δ3 3

3 3

Β Δ 3 Β

Δ

Α΄
Δ
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Β Δ

Β΄ Μ 3 Δ 3

3 Μ

Α΄ Δ

3

Β Δ

Β΄ Δ 3

3 Β

Δ
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Α΄ Δ

3

3

3 Β Δ

Β΄
Δ 3

3 3 Β

Δ

Α΄&Β΄ Δ

3 Β Δ

Α΄ Δ
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3 Β

Β΄ Δ

Β Δ3

3

Β

Δ

Α΄
Δ

Β 3 Δ

Β΄ Δ 3
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3 Β Δ

Α΄ Δ

Μ Β Δ

Β Δ (γ΄)

Β΄ Δ 3

Β Δ 3

Α΄ Δ3 Μ Δ

Β Δ

Β΄ Δ Β

Δ
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Α΄ Δ Μ

Δ Μ

Δ

3 Β Δ

( ) Για κατάληξη

3 Γ Δ

ΣΗΜΕΡΟΝ ΣΩΤΗΡΙΑ
Ἦχος Δι

Δ3 3 Β

Δ 3 Β 3

Δ 3
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3 3

3 Μ 4

Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

ΚΥΡΙΕ ΕΛΕΗΣΟΝ (ΚΖ)
Ἦχος Νη

Ν

Ν

Ν

Δ Ν

Ν Δ Ν

Π Δ Ν

Ἦχος Νη
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Ν Δ3 Ν

Ν 3

Ν Δ3 Ν

Δ 3 Γ Δ

Π Ν 3

Π 3Ν Δ Ν

Ν 3

Ν

Ν

Δ Μ

Ν Π3
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Ν Δ 3 Ν

Ν Δ Ν

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ  Α΄

Ἦχος Δι
Μ

Στίχ. α´. Δ

3

Β Δ

Μ Δ3

Γ Β

Στίχ. β´. Δ
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Β Δ

Μ Δ3

Γ Β

Στίχ. γ´. Μ Δ 3

3 3 Β 3

Δ 3

Δ 3

Β3 Γ Δ 4

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ   Β΄

Ἦχος Δι
Μ
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Στίχ. α´. Μ

Δ

Β

Δ

Δ 3 3 3

Β 3 Δ 3

3 3

Στίχ. β´. Μ

Δ Μ

Δ3
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Δ 3 3 3

Β 3 Δ 3

3 3

Στίχ. γ´. Μ Δ

3

Β Δ

Δ 3 3 3

Β 3 Δ 3

3 3

Μ

Γ Δ
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Δ3 3

Β 3 Δ

Μ Δ

3 Β

Μ Δ

Β Δ

Γ Δ 3

Δ 3

3 Β

Μ Δ3 Γ3

Δ 3 Ν
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Δ

3 Μ Δ Β

Δ 3 Β 3

Γ Δ

ΑΝΤΙΦΩΝΟΝ   Γ΄
Στίχ.

Δ

Β Δ 3 Μ Δ

Δ

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΝ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ
Ἦχος Δι

Μ 3 Γ3

Β3 3 Δ Μ3
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3 Δ 3 3 Β

3 3 Δ3

3 3

3

Β 3 3 Μ

3 3 3

Μ Γ Δ

ΕΙΣΟΔΙΚΟΝ
Ἦχος Δι

Μ Δ 3

Β Μ3

Δ 3 3 3 Γ Δ
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Β Μ3

Δ 3 3 3

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΝ ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ
Ἦχος Δι

Μ 3 Γ3

Β3 3 Δ Μ3

3 Δ 3 3 Β

3 3 Δ3

3 3

3

Β 3 3 Μ

3 3 3
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ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΩΝ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ
Ήχος Γα

Γ Ν3

3 Π Ν Γ Ν

3 Π Ν

Γ3 Π 3 Γ

Δ 3 3

Π 3 Ν

Γ

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΟΥ ΝΑΟΥ

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΟΥ ΑΓ. ΙΩΑΝΝΟΥ
(Ταχύ προκατάλαβε)

Ήχος Δι
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Δ 3 Β

3 3 Δ Β

3 Δ3

3 Β3 Δ 3

Γ 3 Δ Β 3

3 Δ Μ Β 3

3 Μ

Β3 3

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ ΠΑΥΛΟΥ

Ήχος Δι
Μ Β

3 Μ
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3 Δ Β

4 Μ Β

3 Δ 3

Β3 Δ

3 Β 3

Μ 3 Β

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΟΝ ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ

Ἦχος Γα
Μ Γ 3

Π Γ

3 Δ Ν
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Γ

ΚΟΝΤΑΚΙΟΝ
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΝ

Ἦχος Δι
Μ Δ 3

3 Μ Β

3 3 3

Δ 3

3

Β 3 3

4

3 Δ

Β
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3 Γ Δ 4

Ο ΤΡΙΣΑΓΙΟΣ ΥΜΝΟΣ
Ἦχος Δι

Δ Β

Δ Γ Δ Β

Δ Γ Δ Β

Δ

4

3 3
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4

3 3

3

3

3

4

Δύναμις  Γ. Βαλάση
Ήχος Δι

Β Δ

Μ
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Δ 2

Μ Δ

Γ Ν

Π Β Γ Δ

Δ

2

Γ Β Δ 3 Γ

Β Μ

Μ Δ

2 Μ

Δ
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Γ Ν

Π Β Γ Δ

Δ

2 Γ Β

Δ 3 Γ Β

Μ

Δ Γ

Δ

Ν 4
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Δ

Ν

Δ

Β

Ν

Μ Δ

Μ

Δ
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Β

Δ

ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ.
Προκείμενον.Ἦχος δ΄.

Εὐλογητός εἶ, Κύριε, ὁ Θεὸς τῶν πατέρων 
ἡμῶν, 
Στίχ. Ὅ
Πρὸς Τίτον Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ Ἀνάγνωσμα

(3: 8-15)

Τέκνον Τίτε, πιστὸς ὁ λόγος· καὶ περὶ τούτων
βούλομαί σε διαβεβαιοῦσθαι, ἵνα φροντίζωσι
καλῶν ἔργων προΐστασθαι οἱ πεπιστευκότες τῷ
Θεῷ. Ταῦτά ἐστι τὰ καλὰ καὶ ὠφέλιμα τοῖς
ἀνθρώποις· μωρὰς δὲ ζητήσεις καὶ γενεαλογίας
καὶ ἔρεις καὶ μάχας νομικὰς περιΐστασο· εἰσὶ γὰρ
ἀνωφελεῖς καὶ μάταιοι. Αἱρετικὸν ἄνθρωπον
μετὰ μίαν καὶ δευτέραν νουθεσίαν παραιτοῦ,
εἰδὼς ὅτι ἐξέστραπται ὁ τοιοῦτος καὶ ἁμαρτάνει
ὢν αὐτοκατάκριτος. ῞Οταν πέμψω Ἀρτεμᾶν πρός
σε ἢ Τυχικόν, σπούδασον ἐλθεῖν πρός με εἰς
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Νικόπολιν· ἐκεῖ γὰρ κέκρικα παραχειμάσαι.
Ζηνᾶν τὸν νομικὸν καὶ Ἀπολλὼ σπουδαίως
πρόπεμψον, ἵνα μηδὲν αὐτοῖς λείπῃ.
Μανθανέτωσαν δὲ καὶ οἱ ἡμέτεροι καλῶν ἔργων
προΐστασθαι εἰς τὰς ἀναγκαίας χρείας, ἵνα μὴ
ὦσιν ἄκαρποι. Ἀσπάζονταί σε οἱ μετ᾿ ἐμοῦ
πάντες. Ἄσπασαι τοὺς φιλοῦντας ἡμᾶς ἐν πίστει.
῾Η χάρις μετὰ πάντων ὑμῶν· ἀμήν.

Ἀλληλούϊα. (γ΄)Ἦχος δ΄.

ΜΕΤΑ ΤΟ ΑΠΟΣΤΟΛΙΚΟΝ ΑΝΑΓΝΩΣΜΑ
Ήχος Δι

Β Δ

Β Β

Ὁ Θεός, ἐν τοῖς ὠσὶν ἡμῶν ἠκούσαμεν.
Στίχ. Ἐκέκραξαν οἱ δίκαιοι, καὶ ὁ Κύριος

εἰσήκουσεν.

Συντομότερον
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Μ Δ

Β3 Γ Δ

" Δόξα σοὶ Κύριε"  τοῦ Εὐαγγελίου
Ἦχος Δι

ΧΕΡΟΥΒΙΚΟΝ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ ΗΧΟΣ Β΄
(Ὑπό: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΖΗΚΟΥ)

Ἦχος Δι

Ρυθμός: 4σημος. Ἔκταση μελωδίας:

Μ Γ Δ
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Β Δ Β

Δ

Γ Μ Β

Δ

Μ ΣιγάΝ

Π Ν

Δ

Β Μ

Δ Β Δ

Β Δ Β

Δ
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Γ Δ

Β Δ

Β Δ
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Γ Δ

Β Δ

Β

Γ Β

Δ Μ Γ Δ

Β Δ

Γ Δ Β Δ

Β Δ

Γ Δ
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ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΑ
Ρυθμός: 2σημος

1. Β Δ

2. Δ

3. Δ

4. Δ

5. Β

1. Β Δ

2. Δ

3. Δ

4. Δ
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5. Δ

6. Β

Δ

Δ

Δ Γ Δ

Β Δ

Δ

Β Δ
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ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟΝ ΤΗΣ ΠΙΣΤΕΩΣ
Πιστεύω εἰς ἕνα Θεόν, Πατέρα,

παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ γῆς,
ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων.

Καὶ εἰς ἕνα Κύριον Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν
τοῦ Θεοῦ τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ τοῦ Πατρὸς
γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων·

Φῶς ἐκ φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ
ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ ποιηθέντα, ὁμοούσιον
τῷ Πατρί, δι᾿ οὗ τὰ πάντα ἐγένετο.

Τὸν δι᾿ ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν
ἡμετέραν σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν
καὶ σαρκωθέντα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ Μαρίας
τῆς Παρθένου καὶ ἐνανθρωπήσαντα.

Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ Ποντίου
Πιλάτου καὶ παθόντα, καὶ ταφέντα.

Καὶ ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρᾳ κατὰ τὰς
Γραφάς.

Καὶ ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ
καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν τοῦ Πατρός.

Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι
ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται
τέλος.
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Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ κύριον, τὸ
ζωοποιόν, τὸ ἐκ τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ
σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ συμπροσκυνούμενον καὶ
συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν διὰ τῶν προφητῶν.

Εἰς μίαν, ἁγίαν, καθολικὴν καὶ ἀποστολικὴν
Ἐκκλησίαν.

Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς ἄφεσιν ἁμαρτιῶν.

Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν. Καὶ ζωὴν τοῦ
μέλλοντος αἰῶνος. Ἀμήν.

Β Δ

Δ Μ

Δ

Δ Β Δ
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4

Β 3 Γ Β

Β Δ

4 Β

Δ

4

Β

Δ
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Β Γ Δ

Β

Μ Β

Β Δ

4

Β Δ

4

4

Δ
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Β Δ 4

4 Β

Δ

Γ Δ Β

Δ
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4

Γ Δ 4

Ἐν πρώτοις, µνήσθητι, Κύριε,...
ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΟΝ

Ἦχος Δι
Δ

Β

Δ

3 Β

Δ3

3
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3 Γ Δ

Ἦχος Δι
Β Δ

Δ Γ Δ

Δ

Δ

1. Β Δ

2. Δ
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3. Δ

4. Δ

5. Β

1. Β Δ

2. Δ

3. Δ

4. Δ

5. Δ

6. Β
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Δ

Δ

Πάτερ ἡμῶν ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς,
ἁγιασθήτω τὸ ὄνομά σου,
ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου,
γενηθήτω τὸ θέλημά σου,

ὡς ἐν οὐρανῷ, καὶ ἐπὶ τῆς γῆς.
Τὸν ἄρτον ἡμῶν τόν ἐπιούσιον

δὸς ἡμῖν σήμερον,
καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ ὀφειλήματα ἡμῶν,
ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις

ἡμῶν,
καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν,
ἀλλὰ ῥῦσαι ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ.

ΙΕΡΕΥΣ:
Δ Γ Δ

ΙΕΡΕΥΣ:
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Β Δ

ΙΕΡΕΥΣ: Τὰς κεφαλὰς ἡμῶν ...
Β Δ

ΙΕΡΕΥΣ: Χάριτι καὶ οἰκτιρμοῖς.....
Β Δ Γ Δ

ΙΕΡΕΥΣ: Πρόσχωμεν. Τὰ Ἅγια τοῖς Ἁγίοις

ΕΙΣ ΑΓΙΟΣ ΕΙΣ ΚΥΡΙΟΣ...

4

4

4

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΝ
"ΑΙΝΕΙΤΕ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟΝ.." (ΚΖ)

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΗ΄
Ἦχος
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Β Δ

Β

Β

Β Δ

Β
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Β

3 3

3

Β Δ Μ Δ

Β

Αἰνεῖτε αὐτόν, πᾶσαι αἱ δυνάμεις αὐτοῦ.

Β Δ

Β
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Αἰνεῖτε αὐτὸν ἥλιος καὶ σελήνη,
Αἰνεῖτε αὐτὸν πάντα τὰ ἄστρα καὶ τὸ

φῶς.

Β Δ

Β

Αἰνεῖτε αὐτὸν οἱ οὐρανοὶ τῶν οὐρανῶν
καὶ τὸ ὕδωρ τὸ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν.

Β Δ Μ Δ

Β

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι αὐτὸς
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εἶπε, καὶ ἐγενήθησαν, αὐτὸς ἐνετείλατο, καὶ
ἐκτίσθησαν.

Β Δ

Β

Ἔστησεν αὐτὰ εἰς τὸν αἰῶνα καὶ εἰς τὸν
αἰῶνα τοῦ αἰῶνος· πρόσταγμα ἔθετο, καὶ οὐ
παρελεύσεται.

Β Δ

Β

Αἰνεῖτε τὸν Κύριον ἐκ τῆς γῆς, δράκοντες
καὶ πᾶσαι ἄβυσσοι·
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Β Δ

Β

Πῦρ, χάλαζα, χιών, κρύσταλλος, πνεῦμα
καταιγίδος, τὰ ποιοῦντα τὸν λόγον αὐτοῦ·

Β Δ

Β

Τὰ ὄρη καὶ πάντες οἱ βουνοί, ξύλα
καρποφόρα καὶ πᾶσαι κέδροι·
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Β Δ

Β

Τὰ θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, ἑρπετὰ
καὶ πετεινὰ πτερωτά·

Β Δ Μ Δ

Β

Βασιλεῖς τῆς γῆς καὶ πάντες λαοί,
ἄρχοντες καὶ πάντες κριταὶ γῆς·

Β Δ Μ Δ

Β
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Νεανίσκοι καὶ παρθένοι, πρεσβύτεροι
μετὰ νεωτέρων·

Β Δ Μ Δ

Β

Αἰνεσάτωσαν τὸ ὄνομα Κυρίου, ὅτι
ὑψώθη τὸ ὄνομα αὐτοῦ μόνου·

Β Δ Μ Δ

Β

Ἡ ἐξομολόγησις αὐτοῦ ἐπὶ γῆς καὶ
οὐρανοῦ.
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Β Δ

Β

ΠΟΥ ΠΟΡΕΥΘΩ
Ἦχος Νη

Ν Π Ν

Ν Δ Γ

Δ Β Π
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Ν

Ν Δ

Β Π Ν

Π Ν

4 Δ

Ν

Ν
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Ν

4

Δ

Γ Δ Ν

Π Ν

Ν Γ Δ

Ν

Γ Δ
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Π Ν

ΤΟΥ ΔΕΙΠΝΟΥ ΣΟΥ ΤΟΥ ΜΥΣΤΙΚΟΥ
Ήχος Νη

Ν Μ

Ν Π Δ Ν

Δ Ν

4

4 Δ Μ

Β Ν

Δ Ν

Π Ν
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ΕΙΔΟΜΕΝ ΤΟ ΦΩΣ
Ἦχος Δι

Δ

3 Β

Μ Δ

Β

Μ Δ Β3

Γ Δ 4

ΙΕΡΕΥΣ: Πάντοτε νῦν καὶ ἀεί....
ΠΛΗΡΩΘΗΤΩ ΗΧΟΣ Β΄

Ἦχος Δι

Χορός:
Μ 3 Γ3 Δ 3

3
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3 Γ3 Δ

Δ3 3 3

Β 3 3

3 3 Δ

3 Β Δ

Μ

Γ Δ 3

Β3 Δ

3 Γ

Δ

ΕΙΗ ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΚΥΡΙΟΥ
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Ἦχος Δι
Δ

4 Μ 4

Β 4 4 (δις)

Μ Δ 4

Μ Δ 4 Μ Δ4

Γ Δ 4

ΤΟΝ ΕΥΛΟΓΟΥΝΤΑ

Ἦχος Δι
Δ3 3

Β3 Δ

Β Δ

ΤΟΝ ΔΕΣΠΟΤΗΝ..
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Ἦχος Δι
Δ 3

Μ 3 Β

3 3

Δ

Β3 Γ Δ

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΖΗΚΟΣ
ΚΟΡΙΝΘΟΣ

e-mail: zikosk@gmail.com
tel: 6937257237
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